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+ PODPORUJE VSECHNY ZPUSOBY UMELE
PLICNI VENTILACE

- ANESTEZIE, INTENZIVNI PECE, URGENTNI MEDICINA,
DLOUHODOBA VENTILACE A DOMACI PECE

+ FYZIOLOGICKA CASOVA ODPOVED
NA TERAPEUTICKE ZMENY

SIMULATION CENTER MAINZ
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AQAI Simulaéni centrum Mainz, Némecko, a Organis Landquart, Svycarsko, zkombinovaly své
zkusenosti v medicinském vycviku, nejmodernéjsich technologiich a matematickém modelovani
proto, aby vytvofrily inovativni produkt: simulator TestChest™.

Tento moderni plicni simulator je jedinecnou pomckou pro
zakladniii rozsifeny vycvik anesteziologt, Iékarl v intenzivni péci
i sesterského personalu. Pro bezpecnost pacientl s respiracnim
selhdnim je tento vycvik stejné dllezity jako letecké simulato-
ry pfi vycviku pilotd: umoznuje skoleni v prostredi, kde nehrozi
ohrozeni pro skolené se ani pro pasazéry (pacienty).

Zviteci modely psti a prasat se pro ziskavani zkusenosti a doved-
nosti, které jsou soucasti ventilacni péce, managementu hemo-
dynamiky a fyziologie kardio-respiracnich interakci stale pouzi-
vaji, nicméné prestoze jsou tyto modely realistické, je vycvik na
animalnich modelech fragilni a obtizné reprodukovatelny.

TestChest eliminuje potiebu experimentl na zvifatech
a predstavuje prtlom ve vycviku zdravotnického personalu.

TestChest realisticky kopiruje plicni mechaniku, vyménu
plyn a hemodynamické odpovédi.

TestChest simuluje respiraci od normalniho spontanniho
dychéni az po mechanickou ventilaci pfi zavazném plicnim
onemocnéni.

TestChest je programovatelny a maze byt ovladan dal-
kové tak, aby simuloval bezpfikladny vyvoj onemocnéni
i proces zotavovani.

)STi AZ PO KOMPLEXNI SIMULACI

Nabizime zde prehled rodiny produkti TestChest a jejich rGznych volitelnych moznosti.
Je mozné je libovolné kombinovat podle vaseho prani; kdykoli je mozné pridat dalSi moznost.

iékladni fidici software (Basic Control Software) X X

Rozsiteny software (Advanced) X X X X
Vyukovy modul UPV - Zaklady (Basic) X X

Vyukovy modul UPV - Pokrocily (Advanced) X X X X
Vyukovy modul ALI/ARDS X X X X X X
Vyukovy modul COPD X X X X X
Vyukovy modul Odvykani/svalova unava X X X X X
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NIHO LETECKEHO

Podporuje viechny typy umélé plicni ventilace pfi anestezii, v intenzivni péci, urgentni

mediciné, dlouhodobé ventilaci a vdomaci péci.

2y

Dvojice méchi pohanénych linearnim motorem vytvaii ob-
jem, poddajnost a aktivni dechové cykly. Unikatni konstrukci
zavriuji integrované rezistory dychacich cest s moznosti volby
rznych typt mrtvych prostorG. Esovita kfivka tlak-objem vy-
tvafi realistickou odpovéd na rizné formy ventilacni podpory.

TestChest nabizi fyziologickou ¢asovou odpovéd na terapeu-

tické zmény a zaruéuje tak vyrazny prozitek v redlném case.
TestChest obsahuje oddélitelny kalibra¢ni modul s velmi pres-

Zakladni konfigurace

Funkéni reziduaini

kapacita 100 4000 ml
Celkovéd kompliance 8 60 mi/hPa
Kompliance hrudni stény 3 200 ml/hPa
:;z;:;i;c:cest RPy RPog RP s RPagg

Dolni inflexni bod 0 100 hPa
Horni inflexni bod 1 100 hPa
Alveolarni tlak -30 +75 hPa
Spontanni dechové 0 15 hPa/
aktivita (P0.1) (100 ms)
Spontanni dechova frekvence 0 100 d/min

nymi senzory a muze proto slouzit i jako reference pro
testovani ventilatort.

Hlavni funkce

Na rozdil od mechanickych plic ma TestChest velmi uni-
katni vlastnosti, pokud se jedna o nelinedrni poddajnost
a hysterezi mezi kiivkami inspiracniho / exspiracniho tla-
ku a prutoku.
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Y” SIMULATOR

ESPIRACNI L ETECK

OVE MOZNOST! A FUNKCE PRO TESTCHEST

TestChest pouziva pro simulaci kfivky kyslikové saturace umély ,prst“. Tepova amplituda se mize mé-
nit v zavislosti na riznych stavech intravaskularniho pInéni. Interakce srdce-plice se timto zpisobem

modeluji s podporou nejnovéjsich generaci ventilatort pracujicich v pokrocilych nebo automatickych
ventilacnich rezimech.

Funkce pulsniho oximetru

e | Maximdlni
Saturace arterialni krve kyslike: 50 100

AL i

Frakce zkratu 0 97.5 %

Srdecni frekvence 20 300 t/min

Srdecni vydej 500 10000 ml/min

Interakce srdce-plice variace tlaku a pulsace pfi 10,20 230 cm H,0

Recruitment Tlakové limity, individuaini rychlostni a ¢casové konstanty
TestChest je mozné vybavit ovladacem pratoku pro je mozné vytvaret realistické kapnografické kfivky, které Ize
tvorbu CO2. Spolu s nastavitelnym mrtvym prostorem zobrazovat na jakémkoli monitoru CO2.
Funkce produkce CO,

Produkce CO2 0 600 ml STPD/min

Mrtvy prostor maly 175 ml, stfedni 190 ml, velky 205 ml

/ARE BASIC CONTROL

Program Basic Contol je nedilnou souéasti TestChest a pracuje s kazdym pocitatem PC vybave-
nym operacnim systémem Windows.

TestChest je konstruovan tak, aby nemél zadné ovladace
kromé napajeciho spinace, proto je mozné jej umistit kdekoli
a neni potfeba zadna vazba s vlastnim modelem. Veskera ko-
munikace je zajiténa prostiednictvim standardni komuni-
kaéni sité pouzivajici protokol TCP/IP. Program Basic Control
po spusténi automaticky vytvoii komunikacni spojeni s Test-
Chest. Do TestChest se zavede vychozi sestava standardnich
parametr( predstavujicich zcela zdravé a pasivni plice. Indi-
katory slouzi k tomu, aby si uzivatel stile uvédomoval stav i
probihajici komunikace. ? .-

Vlastnosti programu Basic Control: (Catorate Tes1Ches! (ecommanded once amont) _SieiCaten

Vybér pfednastaveného pacienta

Vybér prednastavenych
spontannich dech

;. T Ot Commmumision OK ° Dons v TemOhent wp o dote.

Spusténi kalibra¢ni procedury

Tyto funkce umoznuji okamzité pouzit viechny pokrocilé
vlastnosti TestChest.
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RESPIRACNI L ETECKY“ SIMULATOR

@ TeOwiConmmcatenX @ Osta im TestChest upv0 dote

Pro uzivatele, ktefi chtéji mit tu moznost ovliviiovat pa-
rametry pfimo, program Basic Control umoznuje pfistup
ke viem hodnotam, které jsou pouzity pro nastaveni umeé-
lych plic ve fyziologickém modelu TestChest. Tyto hodnoty
zahrnuji FRC, pfedpokladanou FRC, celkovou poddajnost
a poddajnost hrudni stény, interakci srdce-plice, nelinea-
ritu (esovity priibéh) smycky tlak-objem a mnohé dalsi.
Nastaveni je mozné ulozit do nového pacientského zazna-
mu.

00 120 140 %0 10 29 20 M0 20 23 X0 10 340 20 30 &0 S0 40 0 40 00 5

I ek Rorge: et | Mesmsst e @) _Spbiosmsemant | [ AlowVeke Owoe

;. S Y

Oote = TesrChant vp b0 dote.

Senzory uvnitf TestChest umoznuji stahovat naméfena
data, napt. intrapulmonalni tlak, intrapleurdlni tlak nebo
kfivky pratoku a objemu.

Jako priklad vyukovych moduld, spole¢nost AQAI doda-
va zdarma vyukovy modul ,Uméla plicni ventilace - Za-
klady“, pouzitelny v programu Basic Control.

AM ADVANCED

Rozsiteny program Advanced pfidava do TestChest dalsi pohledy a pocity

Jednoduchym pohybem mysi se zvyrazni rizné para-
metry, které je mozné nastavovat. Kliknutim na zvyraz-
nénou ¢ast se otevie rozbalovaci okno s velice intuitiv-
nim pfistupem ke vSéem parametriim. Rozsifeny program
Advanced pfidava k respira¢nim modeltim TestChest roz-
3iteny fyziologicky model, ovladani cirkulace, metabolis-
mu, objem(, farmakologie apod. Tyto modely tak umoz-
nuji ziskat pohled na celého pacienta a lécit ho pomoci
1ékQ, fyzioterapie, polohovéni atd. Kliknutim na monitor
se otevie okno, ve kterém je mozné zobrazit urcité para-
metry respiraéniho a obéhového systému: prosté tplny
obraz pacienta.

Kliknutim na obrazek ,radio” se otevie prehravac
scénare jako integralni soucasti programu Advanced.
Scénare obsahuji razné stupné, ovliviuijici fyziologické
modely a popisuji vyvoj simulovaného pacienta.
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Rozsifeny program Advanced pfidava do TestChest dalsi pohledy a pocity

Program TestChest Advanced je jak predem konfi-
gurovanym nastrojem tak i vysoce flexibilnim otevie-
nym systémem: zkuseny uzivatel mGze modely ote-
VFit, upravit a vytvorit tak individuaini reakce.

Vsechny vyukové moduly (kromé modulu ,Uméla
plicni ventilace — Zaklady”) vyuzivaji rozsiteny pro-
gram Advanced a jsou jeho integrovanou soucasti.

MELA PLICNI VENTILACE
ACNIM ODBORNIKEM*

AQAI vyvinul nékolik vyukovych modulii specialné koncipovanych pro TestChest. Soucasti kazdého
TestChest je zakladni modul ,Uméla plicni ventilace - Zaklady” je. VSechny ostatni vyukové moduly
pouzivaji rozsireny program Advanced.

Vsechny vyukové moduly maji standardizovanou
strukturu:

Program AQAI TestChest Advanced Control

Pfedem naprogramované scénare pro riizné ulohy. Uzi-
vatel muze pracovat v ramci lekce krok za krokem nebo
muze zacit na urcité urovni. V kazdém pfipadé je Test-
Chest automaticky predem naprogramovan spolecné se
spravnymi reakcemi. Kfivky je mozné odvozovat z venti-
latoru nebo ze software, ktery bude v redlném ¢ase zob-
razovat grafy pratoku, objemu, tlaku, parametri vymény
plyn( a dalsi.

Prezentace v PowerPoint ve kterych je vysvétlena kon-
cepce umélé plicni ventilace. Tyto prezentace je mozné
pouzit jako uvod urcitého tématu.

Seznam odkazii.
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Modul ,Uméla plicni ventilace - Zaklady” je vyvinut pro zobrazeni zaklad(i umélé plicni ventilace.

Jsou zde analyzovany ovladaci mechanismy nejbéznéj-
sich ventilator(, které je mozné okamzité vyuzit v ramci
TestChest. Tim je dosazen intenzivnéjsi proces uceni, proto-
7e uzivatel-novacéek bude krok za krokem provadén svétem
umélé plicni ventilace. Ostatni témata zahrnuji zpsob na-
staveni ventilatoru, jak interpretovat hodnoty a tvary kfivek,
jak optimalizovat nastaveni ventilatoru, aby bylo dosazeno
stabilniho stavu ventilace.

Pochopit koncepci umélé plicni ventilace, jako fize-
ni pratoku, tlaku, objemu, pritokové synchroniza-
ce, tlakové synchronizace.

¥ Pochopit poddajnost a rezistenci.
Nastavit rtizné ventilatory tak, aby byl dosazen sta-
bilni stav ventilace.

Interpretovat prabéhy kfivek a hodnot odvozenych
z ventilatoru.

svs

Tento modul vytvaFi pocit 1écby celého pacienta. Rada scénaiii znazoriuje vice sofistikovanych
rezimi umélé plicni ventilace a umoziiuje éetna nastaveni, ktera Ize hodnotit a optimalizovat.

Po projiti celého modulu uzivatel pochopi nasta-
vovani viech modernich ventilatord a bude schopen

Cile vjuky ,POKROCILY,
UZIVATEL BUDE SCHOPEN:
Pochopit pojem nelinearni kfivky poddajnosti, dolini
a horni inflexni body.
Pochopit pojem casovych konstant.
Definovat spravnou hodnotu PEEP.
Pochopit rozdily mezi externim a internim PEEP.
@ Pochopit pojem tlakové podpory a rezimu smise-
né zastupové a spontanni ventilace, jako je BIPAP
nebo APRV.

,POKROCILY*

sv o s

pouzit nejlepsi ventilacni terapii pro jednotlivého
pacienta.

Podporovat rizné zptusoby spontanni dechové ak-
tivity.

Optimalizovat nastaveni ventilatoru podle rtiznych
pravidel: ventilace s malymi dechovymi objemy,
pfedchazet barotraumatu, pfedchazet vzniku atelek-
taz, rozpoznat limity ventilace.

Interpretovat pribéhy krivek a hodnot odvozenych
z ventilatoru.
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