SluZby v oblasti BOZP a PO

Cast 1. Technologické vybaveni a tpravy skleniku

Technologické vybaveni skleniku a kultivéni mistnosti pro CEITEC
MU v pavilonu A2 v UKB

PLAN BOZP




SluZby v oblasti BOZP a PO

@ o T=Tox o = OO OO P R PURPRRP 5
U To = o =V TV =10 Y =B 5
A S oy AsT: | g I o] = 11 g T 1] £ PRI 5
1.3POUZItE POJIMY @ ZKIAIKY ...eeeiieiiiieiiiitiie ittt e s sttt e e sttt e s sttt e e s et e e e s e saae e e s s tbaeeeaastaeeeaasteeeeansbeeeeansbeeeeansbeeeeannbeneeannens 5

G T8 KO o 1= Tox o 1= Y04 Lq = 11T/ PP 5
1.3, 2UBASINICH VYSTAVDY .....veevieeceeeeeeeeet ettt sttt essteaestess st s s ete e st eeeatestaseeeesesteseeeesesaessaaeteseesssteseseesnaras 6
IR @ 1y -1 a1 o 0] 11V PRSP PROTRRP 6
1.4Soupis dokumentace BOZP Na STAVENIS ......ccoiiiiiiiiiiiie ettt e e e e s aeeaaa s 7

=T F= T LTI Y (o] 4= ot OO OO P RS URPRT 8
-1 4= To [ T T {0 T g = ot =0 T o] o1 T=1 a1 P 8
1.2CharakteriStiKa STAVIY .....cooo ettt e e e e e sttt e et e e e e e s anb b e e e e e e e e e e annabnaeeeeaens 8

2 .Vymezeni €innosti, rozsahu praci a stanoveni  pracovnich postupd a odpovednOoSt ..........cccceereeieriieriniiennne. 9
P2 T 0] = N L= o = Lo SRR 9

2.1.1Demolice StAVAJICICN ODJEKLU .....ccvvieie i s e e a e e earae s 9
W Va2 TS E= AV =] T 1) (=SSP 9
VL@ 1= V= TS - NV a1 (Y PRSP 9
P2 2 B Lo o= 1<) g 1= 30 T o L0124 VAR =T 1= o L1 PP 9
D I 1] = Lo 1 VA = L= = PP 10
2.2NOSNE KONSITUKCE. ... eeeeiiiiieeiitiete e sttt e e s sttt e e s st e e e s tta et e s tte e e e s tteeeeaasbeeeeeassseeeeassteeeassaeeessseeeesnsaeeesnssaeaennnnneens 10
2.2.1Betonaz stén a SIoUPU NOSNE KONSITUKCE ......ccuieiieiiie ettt sttt ettt see e e e sneesmee e e e seeeseeas 10
2.2.2Betonaz vodorovnyCh KONSTIUKCH .........oiciiiieiii et e e e e e e s e st rr e e e e e s nnnnnes 10
WG VA =T | 31 0] = o] - o] PP 12
PZRC] o 4 o7 T TP UP R UPRTOUPPUUPRPRI 12
P S [T g T o] =T T TSRO RP PP 12
2.5PFACE NA ZEDITKU ...veeieee ettt s e e n et e s e e e n e e s e e e e e e e e n e e 13
2.BVYPINE OLVOIT ..vveiiiiieiie ettt et e e et e e ettt e e e s te e e e e s taeeeesabeeeeesataeeeesateeeeeesbeeeeasbeeeesntaaeeestaaeesanreneenas 13
4@ o1V To [o)Vy Y o] - 1] O T PO URTSUPPOUPRRPR 14
PR 7 = TSSO UPRTOUPRTOUPRRPR 14
D2 S I =Y Qo] 0 7AYo | PP 14
B S YA = 1 7= o | S PPERRR 14
2.8.3EPS, VZT, LAN @ GAIST TZB ...ttt sttt ettt sttt et e et e e s be e e nbb e e sabe e e snneesnneeanes 14
2.9POVICNOVE UPIAVY ... utiiiiiitiiieeiitieee e ietieeeesstteee e s stteeeeasttaeee s tteeeesseeeeesasteeeeeassseeeeasteeee s s beeeessseeeeansaeeesnssaeeennnnnenens 15
b2 Y T 110 0 1174 2SR 15
WS A B F= V4 o) V- W o] o] < F= 1o Y PP 15
2.10Spolecné zasady K ZaJISTENT BOZP ........ccoiiiiiiie ittt sttt ettt et e sabe e s be e e sab e e sbe e e bbe e s abeeesaneaaas 15
2.10.1POUZIVANT OOPP ...ttt ettt ettt ettt b b e e s hb e e sttt e sh b e e o2 ke e e ahbe e e kb eesabeeeabeeeabbeesnbeeesnbeessneeanes 15
2.10.2PTACE VE VYSKACK .....ueeiiiii ettt e e e s et e e e e e e s s st e e e e e e e ssntaeeeeeeeeseanntaneeeeeeeaannrnes 16
Zajisténi pfi praci ve vySkach kolektivnim zajiStENIM ........ccooiiiiiiii e 16

2




SluZby v oblasti BOZP a PO

Zajisténi pfi praci ve vyskach postrojem osobniho zajisténi (dale jen POZ) .......cccccveeiiviciiieinee e 16
2.10.3DoplfAovani pohonnych hmot Na StAVENISTi .........c..viiiiiiie e e e e e e e s ennnes 17
2.10.4Prace v dosahu zdviNacino ZaFiZENT.........cuuiiiiiiiie et 17

P R IR Y o =T 1T T o] - o] PP STRR 18
2.10.6P0Zadavky Na PraCOVNIKY ........euiiiiiie ettt e s e e e e e e e e s e s e e e e e e s s e nantreeeeaeeesaannrnneeaaeeeans 18
2.10.7Pozadavky na stroje a teChNICKA ZaFIZENT ......cccii i e e 18
2.10.8Zasady prace s elektrickymi ZaFiZEeNiMi..........coouiii i 18
2.10.9Z&sady ruéni manipulace S MAtEIIAIEIM .........iiiiiiiiii ittt st e b e e sbe e e sabeeeees 19
2.10.10Z4asady 1eSENAFSKYCN PIraCiCh ...cviii i e e e e e e e e e s s s sn e e e e e e e ennnes 20

3 .Systém Fizeni BOZP NaA STAVENISTI ... ..uuviiiiiiii it e e s s s e e e e e e s e st e e e e e e s s s ssstaeeeeeeeeseansnsaneeeeeeeannnnnes 22
3.1Povinnosti a 0dpovednost UCaStNTKU VYSTAVDY .......ccuiiiiiiiiiiiiee ettt 22
3.2Povinnosti generalnino zZhotoVItele STAVDY ...........eiiiiiiiii e s e e 22
3.3P0VINNOSti VEECH PraCOVNTKU . .......coiiiiiiii it e et e e e et e e s et e e e e et be e e s e e ntreaeaantaeeeeantnas 24

1 .Pracovni Urazy, pPOSKYtOVANT PrVNT POMIOC ....uveiieieeiiiiiiieie e s se sttt ee e e e e e st e e e e e e e s et ae e e e e e s s s ntnar e e e e e e e e snnnnnnneeeens 27
I = (o0 1Y o U - RSO PPRUPRR 27
1.2EVIideNCe @ NASENT UrAZU ........cocuee ettt ettt e s e st e st e e st e e e be e e be e e sabe e e sabeesnbeeaatseesnbeeennes 27
IS ] 0TS 1Q Y (oY= Va1 o Y7 V1N oo 14 Lo Yo ISR 28
OGN N oY T oToT o [o ol o TN Y= (o] o PSP RR 28
1.3.2Prvni pOMOC Pri DEZVEAOMI .....eiiiiiieiiii ittt ettt e st e et e e abe e e sabeeennes 29
1.3.3Prvni pomoc pfi nadechnuti zdravi SKOdlIVYCh TAtEK..........ccuviiiiiiie e 30
1.3.4Prvni pomoc pri Urazu €lEKIFINOU. ..o e e e e e e s st e e e e e e s s snnnreneeeeeeesannnes 31
1.3.5Prvni pomoc pfi Urazu popalenim nebo 0pafenim...........oociii i 32

1 .HIaSeni a vySetfovani mimoradnyCh UGAIOSTE ..........uuviiiiiiieiiiiie e eerae e e e enees 33
I YT T o XS] 104 310 (0 1Y/ =Y TR 33
A o= Vg a T oTo] o] F= el a To V2= W= 14 =T o o = S 33
1.3Havarie vody, plynu NebO eleKIrICKE ENEIGIE.......ccuiii ittt e e e stae e e e snree e e e 34
1.4UnNiK VOAE ZAVAANYCN TALEK. .......c.cviiieiirieiicieeece ettt ettt sttt s ettt s et s et et s s s s ans 34
ST D01 (=41 =T 1= 1= (o] o Vo7 ] - TR 34

A o y4: 4 o1l o ol o= - N PRSPPSO 35
2.1Zakladni poviNNOSti V POZAINT OCNIANE ........uiiiiiiie ittt ettt e et e e sabe e sbe e e sbeeesabe e e saaeaans 35
2.20pAtFENT K ZAJISTENT PO ...ttt et e b et et e e e e b e e e ehb e e s ebb e e e be e e be e e ahbe e abe e e aanee e 35
A N e O T B r= Y= L] (PRSPPI 35
2.2.2Zakladni povinnosti VSECH 0S0D V PO ........uiiiiiec e e e e e e s e e e e 35

1 .Zapis z kontrolniho dne KoOordiNAtOra BOZP .........c..uviiiiiiiie ettt e see et e e st e e s nstaa e e s nsaaeeesnnsaeas 36
1.1Vedeni zéapisl z kontrolnich dnd KOOrdinAtora BOZP ...........ccuiiiiiiiiiiee ettt 36
1.20bsahové nalezitosti zapisu z KONtrolNiho dNE...........eeviiiiiiii e 36

1 .Bezpec€nost prace pri UdrZovaciCh PracCiCh...........ooocuiiiiiie e e e e e s r e e e e e 37
L AUKIG DUGOVY ...ttt ettt ettt et e s et et e et et et e ssete s et e ss et e s etess et e s ete et eae s ete et eteesareseeneeeens 37
1.1.1UKIId SPOIEENYCN PIOSION ........cuiiievieiiiteteeiet ettt ettt ettt ettt s ettt sttt st s e s st e s e st sese s s sese e s 37




SluZby v oblasti BOZP a PO

00 002 |V Y2 (10 Y PR 37
A D1 o] o g 1= R o] o] 2= VAV AT= WU o [ 4 o Y- SRS 37

1. 2.1 0PFAVY OSVELIEINT ..c..eeieiitii ittt ettt ettt h ettt hb e e et e ek et e e s bt e e be e e kb e e e ebbe e embe e e be e e aabe e e beeesabeeennes 37
1.2.20PraVY VYPINT OtVOIT ...ttt ettt ekttt e be e e s bt e e et et e shbe e e bb e e sabe e e bbeesabeeenees 37
1.2.3Zavady na elektroteChnNiCKEM VYDAVENI.......ciiiiiiiiiiiiie et s e e e e e s s e s e e e e e e e nnnnees 37
1.2.4Stavebni OPravy @ UAIZD@ .........ceeiie oo s et e e e e e s e e e e e e s s e e e e e e e e e annnraneneeeeeseannrees 38
1.2.5CIBtENT SFESNICN VPUSTE.......vvvvictctetctctcect ettt ettt s e e s s s s s s s s st s ettt sne 38
1.2.6CiIStENT @ UArZDA KOMUNIKACH.........cveevieeeeeeeeeeetee ettt ettt ee et es et s s s et eee s eteaese s seetene e s 38

HIERC 1@ 1S = i ] o] -\ SRS 38

2 .Piehled PravniCh PrEAPISU.......cueii ittt e e e e e et e e e e et e e e e st e e e e e aab e e e e e ebaeeeeantaeeeeanteeeeeanrnas 39

1.  Obecné

1.1. Uéel planu BOZP

Plan BOZP je dokument, ktery je ve stanovenych pfipadech souc&asti projektové
dokumentace stavby a jehoZ U¢elem je zajistit bezpe€nost prace a ochranu zdravi na
stavenisti, eliminovat rizika ohroZeni zdravi a majetku, zajistit ochranu Zivotniho prostiedi a
predejit vzniku mimoradnych udalosti, havarii a pozard.

Pripady, kdy je nutné zpracovavat Plan BOZP stanovuje 8§ 15 zakona ¢. 309/2006 Sb. a
pfiloha €. 5 k nafizeni vlady €. 591/2006 Sb.

Realizace skleniku na stfeSe pavilonu A2 v UKB v Brné svym rozsahem piekracuje objem
praci stanoveny § 15 zakona €. 309/2006 Sb. a na stavenisti budou provadény tyto prace se
zvySenym rizikem dle pfilohy €. 5 k nafizeni vliady €. 591/2006 Sb.:

prace, pfi nichz hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m

prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni, popfipadé zafizeni
technického vybaveni

prace spojené s montazi a demontazi tézkych konstrukénich stavebnich dild kovovych,
betonovych a difevénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze je nutné, aby byl pro tento objekt zpracovan Plan BOZP, a
zadavatel stavby je povinen urcit odborné zplsobilého koordinatora BOZP béhem realizace
stavby.

1.2. Rozsah platnosti
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Tento plan je zavazny pro vSechny zhotovitele stavby, pro kterou je vypracovan. S jeho
obsahem musi byt seznameni vSichni zhotovitelé stavby. O seznameni zhotovitell s timto
planem se provede pisemny zdznam.

1.3. Pouzité pojmy a zkratky

1.3.1. Obecné zkratky
BOZP — bezpe&nost a ochrana zdravi pfi praci

OIP — Okresni inspektorat prace
OOPP - osobni ochranné pracovni prostiedky

1.3.2. Uéastnici vystavby
Koordinator BOZP na stavenisti  — fyzick& nebo pravnick& osoba uréené zadavatelem
stavby k provadéni stanovenych ¢innosti pfi pfipraveé stavby a pfi realizaci stavby.
Koordinatorem muze byt uréena fyzicka osoba, ktera splfiuje poZadavky stanovené zakonem
¢.309/2006 Sh.. Pravnicka osoba miize vykonavat ¢innost koordinatora pouze pokud
zabezpedi vykon téchto ¢innosti odborné zpUsobilymi fyzickymi osobami. Koordinator BOZP
nem(iZe byt totozny s osobou, ktera odborné vede realizaci stavby.

Zhotovitel stavby — osoba opravnéna k provadéni stavebnich nebo montéznich praci jako
pfedmétu své Cinnosti a nebo dodavatel dil€ich zakazek. Zhotovitelem je kazdy
zameéstnavatelsky subjekt podilejici se na realizaci stavby, bez ohledu na to, na kterém stupni
fetézce se nachazi.

Projektant — je zpracovatelem projektové dokumentace. Je zodpovédny za optimalni
technicko-ekonomickeé feSeni prislusné ¢asti projektové dokumentace, dodrzeni zakonnych
predpisl a norem pfi projektovani, dodrzeni termin(i praci a neprekro¢eni stanovenych nakladu
na projektovani.

Zadavatel stavby — osoba, ktera pro sebe Zada vydani stavebniho povoleni nebo ohlaSuje
provedeni stavby, terénni Upravy nebo zafizeni, jakoZ i jeji pravni nastupce, a dale osoba, ktera
stavbu provadi, pokud nejde o stavebniho podnikatele realizujici stavbu v rdmci své
podnikatelské €innosti. Zadavatelem stavby se rozumi téz investor a objednatel stavby.

Stavbyvedouci — osoba, ktera zabezpecuje odborné vedeni provadéni stavby a mé pro tuto
¢innost opravneéni.

Jina osoba - fyzick& osoba, ktera se osobné podili na zhotoveni stavby a ktera
nezameéstnava zameéstnance . Osoba samostatné vydéle¢né €inna.

Autorizovana osoba - fyzicka osoba, které byla udélena autorizace ve vystavbé dle zakona
¢. 360/1992 Sh., ve znéni pozdéjSich predpisl, ktera vypracovava projektovou dokumentaci
nebo provadi kontrolu projektové dokumentace, jejich ¢asti, podkladl a ¢innosti spojenych s
vypracovanim projektové dokumentace v souladu s 8 158 zakona €. 183/2006 Sb..

Technicky dozor investora (TDI)  — kontroluje prabéh vystavby s ohledem na kvalitu a
spravnost provadénych praci a sleduje spravnost vykazovanych praci ve vztahu na ¢erpani
finanénich prostredkd.
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Autorsky dozor - jedna se o projektanta stavby, ktery kontroluje dodrzeni podminek
projektu.
1.3.3. Ostatni pojmy
Stavenist & — misto, na kterém se provadi stavba nebo udrzovaci prace.

OhroZeny prostor stroje  — prostor okolo technického, zdvihaciho ¢&i jiného zafizeni
vymezeny maximalnim dosahem stroje zvétSenym o 2 metry.

1.4. Soupis dokumentace BOZP na stavenisti
Po celou dobu vystavby bude na stavenisti k dispozici nasledujici dokumentace:
- plan BOZP
- doklady o seznameni s planem BOZP
- bezpecnostni rizika a opatieni k eliminaci téchto rizik od vSech dodavatell stavby
- technologické postupy ke vSem provadénym pracim na stavenisti
- doklady o odborné a zdravotni zpUsobilosti vSech pracovnikl na stavenisti
- doklady o provedenych Skoleni v oblasti BOZP vSech pracovnikl na stavenisti
- kniha BOZP

doklady o provedenych revizich vSech vyhrazenych plynovych, tlakovych, elektrickych a
de|haC|ch strojli a zafizeni

[2.  Zakladni informace

2.1. Zakladni informace o objektu

Nazev stavby: ~1echnologické vybaveni skleniku a kultiva¢ni mistnosti pro CEITEC
MU v pavilonu A2 v UKB*

Cast 1: Technologické vybaveni a Gpravy skleniku

Druh stavby: Stavebni Gpravy — ¢ast 1
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Charakter stavby: Stavebni Gpravy, Udrzba a oprava

Uéel stavby: Doplnéni a Uprava vyzkumné technologie
Misto stavby: Pavilon A2 z roku 2005

Stupe . Dokumentace stavajiciho stavu
Predpokladany termin vy- |Céast1:10-12/2012

stavby:

2.2. Charakteristika stavby

Navrhovany objekt skleniku a upravované zazemi pro sklenik se nachazi na stfeSe 3NP
pavilon A2 MU Brné Bohunicich.

V misté navrhovaného sklenik je stavajici sklenik, ktery jiz nevyhovuje pozadavkim MU a
bude demontovan. S demontazi stavajiciho skleniku jsou spojeny prace v zazemi skleniku.
Budou demontovany stavajici technologie v technické mistnosti m.€.407. Do mistnosti se budou
instalovat nové technologie zajistujici provoz navrhovaného skleniku. Dale budou na stfeSe 3np
demontovany stavajici chladici jednotky, které budou nahrazeny novymi. Na stfeSe nad 4NP
budou umistény nové VZT jednotky, zajiStujici provoz skleniku.

V ramci realizace noveého skleniku bude provedena zatopova zkousSka stifechy v plném
rozsahu, blize popsano v technické zpravé. Oprava souvrstvi stfeSniho plasté.

Stitova zed mezi sklenikem a zazemim bude vybourana a nahrazena novou. (rozsah dle
projektové dokumentace)

3. Vymezeni €innosti, rozsahu praci a stanoveni
pracovnich postup U a odpov édnosti

3.1. Pripravné prace
3.1.1. Demolice stavajicich objekt 0 skleniku

Pred zahajenim samotné stavby budou demontovany stavajici koje skleniku, Stitova zed
oddélujici zazemi od skleniku. Konstrukce budou bourany ruéné, bude postupovano pfi
demontazi konstrukci vzdy shora dolll, pficéemz pro zvySeni pracovniho mista budou pouzity
konstrukce do&asnych leSeni.

Demolice skleniku bude probihat tak, Ze nejprve budou z nosné konstrukce demontovano
stfesSni zaskleni, poté obvodovy plast a na konec samotna nosna konstrukce. Pfi demontazi
stfeSni konstrukce, obvod. Plasté i nosné konstrukce v misté atiky stfechy budou pracovnici
zajisténi proti padu pomoci OOPP — pracovnich Gvazi. Vhodné kotvici body pro zajisténi
pracovnik(l budou stanoveny pred zahajenim praci dle skute¢né situaci na stavenisti.
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Pri demontazi stfeSniho plasté a vlastnich praci a pfi demontazi podhledd uvnitf objektu
zajistit zakryti vnitfnich kci a vybaveni, aby nedoslo k poskozeni.

Provadét priibéZnou kontrolu tésnosti stfeSniho plasté tak, aby nedoslo k zate¢eni do objektu,
kde jsou umistény zafizeni vysokych hodnot.

3.2. ZaFizeni stavenist é

3.2.1. Ohrazeni stavenist é
Projekt si nevyZzaduje provedeni oploceni stavenisté v rdmci praci provadénych na streSe.
Oplocena bude plocha do€asnych skladek a jefabova draha umisténa v zelené ploSe u
pavilonu A2. Pfi prfedani stavenisté bude dodavatelim uréena zéna pohybu po stiese, aby
nedoslo k pfipadné poruse stfeSniho plasté neSetrnym provozem pfi realizaci nového skleniku.

U vstupl na stavenisté musi byt osazeny bezpecénostni znacky ,Zakaz vstupu nepovolanym
osobam®.

3.2.2. Docéasné pFipojky energii
Elektricka energie bude pro potieby realizace stavby zajiStovana pomoci elektrické pfipojky
ze stavajici arealovych rozvod( elektfiny.

Doc¢asné rozvody elektrické energie budou provedeny vyhradné osobou s elektrotechnickou
zpUsobilosti. Za spravnost jejich provedeni zodpovida osoba, ktera tyto rozvody provadi.

Plynové spotiebi¢e budou napojeny na vlastni plynové nadoby. Je nutné, aby vesSkera
plynova zafizeni méla platné revize.

3.2.3. Skladky materialu
Generalni zhotovitel stavby zajisti, aby skladovaci plochy pro material byly rovné,
dostate¢né zpevnéné a odvodnéné.

Generalni zhotovitel zajisti, aby skladovaci plochy pro material byly oznaeny znac¢kami se
zakazem vstupu nepovolanym osobam. Déale generalni zhotovitel zajisti, aby byl skladovany
material ukladan v souladu s CSN 26 9030, zejména pak, aby byly zachovany prichozi uli¢ky a
pfistup ke skladovanému materialu.

Bude-li material na skladovacich plochach stohovan do vySe > 2 m, je nutné, aby pracovnici
pohybujici se po vyznacené skladce materialu pouzivali ochranné pfilby.

3.3.  Nosné konstrukce
3.3.1. Betonaz st én a sloup i nosné konstrukce

Bednéni stén a sloupl bude vzdy provedeno systémovymi prvky. Bednéni ve vySkach bude
provadéno z mobilniho leSeni, které bude od vysky podlahy 1,5 m vybaveno ochrannym
zabradlim. Bednéni obvodovych stén provadéné z vnéjsi strany bude provedeno z leSenové
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konstrukce, kterd bude montovana pribézné s tim, jak poroste stavba. Timto zpisobem bude
zajisténa i ochrana pracovnik(l pfed padem z okraje konstrukce a nebude nutné pracovniky
nijak zvI4st dale jistit.

v s

Pro provadéni Zelezafskych praci plati stejna pravidla, jaka byla jiz uvedena v kapitole 2.2.2

Pred zahajenim betonaze musi byt bednéni zkontrolovano a pfevzato stavbyvedoucim. O
provedené kontrole a pfevzeti se provede pisemny zaznam do stavebniho deniku. Bez
provedené kontroly a pfevzeti nelze zahdjit betonaz.

Betonaz bude provadéna pomoci Cerpadla betonové smési na automobilovém podvozku,
které bude zasobovano betonovou smési z autodomichavaci. Ovladani ramena ¢erpadla
betonové smési je obsluha povinna provadét z mista, ze kterého ma dostate¢ny rozhled.

3.3.2. Betonaz vodorovnych konstrukci

Vodorovné nosné konstrukce jsou tvoreny Zelezobetonovou monolitickou deskou. K
provedeni této desky je zapotiebi zfidit bednéni.

Pred litim betonu se provede systémové bednéni. Bednéni bude t&sné, Ginosné a prostorovée
tuhé. Podpérné konstrukce (stojky, ramové podpéry apod.) musi vykazovat pro konkrétni
pfipad pouZiti dostate¢nou Unosnost a musi byt Ghlopfiéné ztuZeny ve vSech rovinach. Musi
byt postaveny a konstruovany tak, aby je bylo mozno pfi odbedriovani postupné bezpeéné
odstrariovat a uvolfiovat bez nezadoucich otfest budované konstrukce. Nejmensi priimeér,
popiipadé nejmensi velikost strany difevéné podpéry bude 70 mm pokud statik neurci jinak.
Podpéry musi byt opatfeny patkami, hlavicemi nebo jinou Upravou pro rozloZeni zatizeni, aby
spolehlivé prenesly zatizeni na podlozi a zamezily posunuti podpér. Unosnost podpé&rnych
konstrukci a bednéni musi byt doloZena statickym vypoétem v dodavatelské dokumentaci s
vyjimkou prvkl bez konstrukéniho rizika.

Konstrukce bednéni musi byt pfed zahajenim praci na stropni desce odborné zkontrolovana
a o provedené kontrole musi byt proveden zapis do stavebniho deniku.

Vyztuz bude pred montazi skladovana na uréené deponii materialu tésné pred provadénim a
nasledné jefabem premisténa na misto uloZeni. Pracovnici ukladajici vyztuz musi byt opatfeni
OOPP (rukavice,pfilba). Ru¢ni manipulace s dily vyztuze musi byt provadéna s dostateénym
poctem pracovnikl aby nebyli pfetéZovani, pfipadné za pomoci jefabu. Na vyztuz do betonu
Ize pouZit jen ocele vyhovujici pfisluSnym normam a odpovidajici pozadavkim projektové
dokumentace. Ocel pro vyztuz musi byt skladovana oddélené podle druh(l a priiméru pruti na
podlozky tak, aby nedochazelo k jejimu znehodnoceni. Skladky prutd jednotlivych druhd musi
byt vyrazné oznaceny. Vyztuz se musi ulozit v poloze predepsané v projektové dokumentaci a
zajistit tak, aby i béhem betonovani byla zabezpecena jeji poloha a také tloustka kryci
betonové vrstvy. Ohybani vyztuze na stavbé bude provadéno pomoci ohybaciho stolu za
dodrZeni podminek uvedenych v ndvodu ohybaciho stroje. Na stroji na pfipravu armatury
nesmeji byt stfihany a ohybany pruty prGmeéru, ktery neodpovida jeho konstrukci a pruty kratsi
nez 0,3 m, pokud neni instalovano zafizeni, které bezpecné chrani pracovnika pfed arazem.
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Ruce pracovnika se nesmi pfiblizit mistu stfihu, ohybu a jinym nebezpeé¢nym mistlim blize nez
0,15 m. Pii stfihu a v dobé chodu stroje musi pracovnik odstrafiovat odpad z ustfihovanych
prutl pouze pomoci vhodné pomucky.

Svarovani vyztuze bude provadéno elektrickym obloukem nebo plamenem. Zhotovitel
zajisti, aby svarovani neprovadeély fyzické osoby, které nejsou odborné zpusobilé podle
a aby prace neprovadeély fyzické osoby, které nejsou seznameny. Svafena vyztuz bude
pevné ukotvena, aby nedoslo pfi svafovani k jejimu uvolnéni. Svafe¢ bude opatien OOPP
(ochranné bryle nebo &tit, koZzené rukavice). Pokud bude fezani vyztuze provadéno kotouc¢ovou
pilou bude pracovnik opatfen OOPP jako u svareni. V blizkosti svafeni a fezani nesmi byt
7adné hotlavé materialy. Rezani a ohybani bude provadéno na stabilnim pevné ukotveném
kovovém ponku. Pri stiihani nékolika prutl vyztuze soucasné musi byt pruty zajiStény v pevné
poloze konstrukci stroje nebo vhodnymi pfipravky. Pfi stfihani a ohybani prutl nesmi byt stroj
pretéZovan. Ohybacky s motorickym pohonem musi byt na pfedni strané stolu vybaveny
vypinaci ty€i nebo stop tlacitky zajistujicimi v pfipadé nebezpeli okamzité zastaveni chodu
stroje.

Pfi manipulaci a ukladani vyztuze se nesmi pretézovat konstrukce bednéni a polozené
vyztuze. Vyztuz bude osazovana podle projektu s dostate€nym krytim. Armatura po koneéném
uloZeni nesmi byt deformovéana. Pied zapocetim betonadze musi zhotovenou armaturu pfevzit

odpovédny pracovnik zapisem do stavebniho nebo montazniho deniku s vyjimkou
jednoduchych prvku, kde nehrozi poSkozeni konstrukce z ddvodu nespravného ulozeni vyztuze

Samotna betonaz bude provedena za stejnych bezpecnostnich opatfeni jako betonaz
zakladu. Tyto bezpeénostni opatifeni jsou uvedeny v pifedchozich kapitolach.

3.3.3. Zednické prace

Zednické prace na obvodovych konstrukcich budou provadény leSeni nebo z interiéru
budovy. Material pro zdéni bude skladovan uvnitf budovy z ddvodu co nejmensiho zatizeni
docasné leSenové konstrukce a zachovani co nejvétsi prostupnosti pro osoby.

3.4. Pricky

Vnitini pfi€ky jsou sddrokartonové. Samotné provadéni tohoto typu zdiva nepfindsi Zzadna
zvySena rizika ohrozeni zdravi zaméstnancu, ktera by bylo zapotfebi minimalizovat stanovenim
zvlastnich bezpe&nostnich opatfeni.

Prace na zdivu ve vySkach mimo dosah pracovnikl je nutné provadét ze schvalenych typu
mobilnich leSeni. Tato mobilni leSeni musi byt od vysky pracovni podlahy nad 1,5 m opatifena
ochrannym zabradlim vysky 1 m a zarazkou u podlahy. Pfed zahajenim praci na mobilnim
leSeni je nutné zajistit toto leSeni proti samovolnému pohybu. LeSeni se nesmi pretézovat. K
pfistupu na leSeni musi byt pouZzit dostateéné& unosny a dlouhy Zebfik.
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3.5. Stresniplas t

Material na stfeSni konstrukci musi byt skladovan rovnomérné rozlozeny po celé ploSe
stfechy, aby nedoslo k lokalnimu pretizeni konstrukce a k jejimu poruseni.

Pred pokladanim hydroizolace musi byt dokon€ena nosn& konstrukce ploché stfechy. Okraj
stfechy bude zajistén proti padu pracovnik{l pomoci leSeni zbudovaného po obvodu stavby.

Role hydroizolace budou dopraveny na stfeSni konstrukci pomoci jefabu nebo stavebniho
vytahu.

Pokladany budou dle technologického postupu dodavatele. Material, naradi a pomuacky musi
byt uloZeny, pfipadné skladovany ve vyskach tak, aby byly po celou dobu ulozeni zajistény
proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukonéeni. Hmotnost
materialu, zafizeni, pomucek, naradi véetné poctu osob nesmi prfesahovat povolené normové
nahodilé zatizeni konstrukce. Pracovni nafadi je zakdzano zavéSovat na ¢asti odévu, pokud k
tomu neni upraven nebo zaméstnanec nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami apod.).

Svarovani hydroizolace se bude provadét pomoci elektrickych horkovzdusnych svafovacich
pristroja dle navodu vyrobce. Na stfesni konstrukci bude k dispozici hasici pfistroj pro pfipad
vzniku poZzaru.

Prace na stfesSni konstrukci je nutné pferusit ihned, dojde-li ke zhorSeni povétrnostnich
podminek. Za nepfiznivé povétrnostni podminky se povazuje, dosahne-li rychlost vétru 10 m/s,
dohlednost je mensSi nez 30 m anebo teplota prostiedi poklesne pod -10<C. Pracovnici jsou v
téchto pfipadech povinni na pokyn vedouciho Cety zabezpedit stavenisté a opustit stfesni
konstrukci. O pferuSeni praci se provede zapis do stavebniho deniku.

3.6. Préace na zeb fiku

Na Zebfiku mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nenaro€né prace pfi pouziti
ruéniho nafadi. Po Zebfiku mohou byt vynasena nebo snasena jen biemena o hmotnosti do 15
kg. Po Zebfiku nesmi vystupovat, sestupovat ani na ném pracovat sou¢asné vice nez jedna
osoba. Na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen stoji-li chodidly nejméné 0,8 m pod hornim
koncem opérného Zebfiku nebo 0,5 m pod hornim koncem dvojitého Zebfiku. PFi vystupu,
sestupu a praci na Zebfiku musi byt pracovnik obracen obliCejem k Zebfiku a v kazdém
okamziku musi mit moznost bezpe&ného uchopeni a spolehlivou oporu. Pro upevnéni nafadi
(napf. kli¢h, Sroubovaki, kladivka apod.) nebo uloZzeni drobného materialu (napf. hiebika,
Sroubl apod., musi pracovnik pouzit vhodnou vystroj nebo k tomu upraveny pracovni odév.
Zebfiky pouzivané pro vystup nebo sestup musi svym hornim koncem presahovat vystupni &i
nastupni ploSinu nejméné o 1,1 m, pfi¢emz tento pfesah mlze byt nahrazen pevnymi madly
nebo pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se mize pracovnik spolehlivé pridrzet. Sklon Zebriku
nesmi byt mendi nez 2,5 : 1. Zebfik musi byt postaven tak, aby byla zajist&na jeho stabilita.
Prenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém, nepohyblivém
podkladu. Zaméstnavatel musi zajistit provadéni prohlidek zebfikl v souladu s nAvodem na
jejich pouzivani. Je zakadzano provadét na Zebfiku prace pfi nichZ se pouziva nebezpeénych

11




SluZby v oblasti BOZP a PO

nastroji nebo naradi jako napf. pfenosnych fetézovych pil, ruéniho pneumatického naradi
apod. Je zakazano pouzivat Zebfik jako prfechodovy mustek, pokud neni vyrobcem k takovému
pouziti uréen. Je zakazano pouZzivat Zebfiky s uvolnénym kovanim, poSkozenymi pfi¢lemi nebo
Stéfinami. Je zakazano shazovat se Zebfikl pfedméty a material, neni-li mozné predpokladat
jejich dopad na bezpeéné misto, nebo jestlize by tyto mohly strhnout pracovnika s vysky. Je
zakazano provadét prace na Zebriku za nepfiznivé povétrnostni situace, kdy maze byt
ohroZena bezpe&nost nebo zdravi zaméstnance.

3.7. Vypln é otvor

Okenni vypIiné budou osazovany z interiérové strany konstrukce. PFi provadéni osazovani
oken je pracovnikiim zakazano stoupat nebo sedat na parapet okna. Bude-li zapotrebi zvysit
pracovni misto, bude k tomuto G€elu pouzito mobilniho leSeni opatfeného z&bradlim proti
propadnuti pracovnikl okennim otvorem. Pod mistem osazovani okennich otvorl musi byt
vylou€en jakykoliv provoz. Bude-li to dle situace na stavenisti nutné, bude misto pod
provadénim praci ohrazeno €erveno-bilou paskou ve vysce 1 m.

Pfi osazovani dvefi je nutné zajistit zarubné proti jejich pfipadnému padu. Toto bude
provedeno jejich bezprostiednim ukotvenim ihned po osazeni do navazujiciho zdiva.

Montaz vrat bude probihat dle technologického postupu dodaného vyrobcem ke
konkrétnimu typu vrat. Pracovnici budou montaz provadét z mobilnich leSeni nebo z
vysokozdviznych ploSin. Pfi montézi vrat je nutné zajistit, aby se v mistech provadéni prace
nepohybovaly Zzadné dalSi osoby.

3.8. Obvodovy plas t

Obvodovy plast bude proveden z leSeni vybudovaného po obvodu objektu, pfipadné z

M viv s

BOZP zabezpec&eni pracovnikd proti padu. Toto bude zajisténo provedeni leSeni v souladu s
CSN 73 8101. V pfipadé pouziti vysokozdviznych ploSin bude toto zajisténo konstrukci plosiny
a dodrzovanim zakazu vstupu na zabradli ploSiny.

3.9. TZB

3.9.1. Elektrické rozvody
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VesSkeré elektrické rozvody budou provedeny pracovniky s elektrotechnickou kvalifikaci.
Prace na elektrickych rozvodech ve vySkach budou provedeny z mobilniho leSeni opatieného
zabradlim.

3.9.2. Vytp éni

Ke svarovani potrubi bude pouzito pfedepsanych svafovacich zafizeni. Lahve s plyny musi
byt stabilné uloZeny a potrubi s plynem musi byt vedeno pfi okrajich komunikaénich tras (u
stén). V pfipadé, Ze potrubi bude nutné vést napfi¢ komunikacni trasou, je nutné jej ulozit v
chraniéce, aby nemohlo dojit k jeho poSkozeni béhem provozu. Je zakdzano ponechat
zapnutou svareci soupravu bez dozoru. Osoby provadejici svafovani musi mit k tomuto
prisludné opravnéni — svaredsky priikaz. Pfi svafovani je nutné v mistnosti vétrat. Rezani
trubek pomoci uhlové brusky musi byt provadéno v dostate¢né vzdalenosti od tlakovych lahvi s
plyny. Osoby provadgjici prace souvisejici se svafovanim musi byt vybaveny ochrannymi
nehoflavymi rukavicemi. V misté svarfovani musi byt k dispozici hasici pfistro;.

3.9.3. EPS, VZT, LAN a dalSi TZB

Veskeré prace na TZB provadéné ve vyskach budou provadény jediné ze schvalenych typu
mobilnich leSeni. Pfi montazi se bude postupovat podle montaznich navodd vyrobce.
Koordinator pfi realizaci ur¢i v diléim Planu BOZP bliZzSi poZadavky na zajisténi BOZP pfi
provadéni TZB a to dle aktualni situace na stavenisti a v zavislosti na pfedloZzenych
technologickych postupech.

3.10. Povrchové upravy
3.10.1. Vnit Fni omitky

Pfi provadéni vnitfnich omitek je nutné zajistit pracovnikim bezpecéné pracovni mista —
mobilni leSeni se zabradlim. Omitky budou nanaseny strojné, tudiz je nutné vybavit pracovniky
OOPP k ochrané o¢i a ochrannym odévem. Tlakové hadice s omitkovou smési a elektrické
pfivodni kabely budou chranény proti poskozeni tak, Zze budou vedeny mimo komunikacni trasy
a v mistech, kde budou tyto trasy kfizit budou uloZzeny v chrani¢kéach. V pfipadé poruchy strojni
omitaCky bude zafizeni neprodlené odpojeno o zdroje energii a bude pfivolan autorizovany

servis.

3.10.2. Dlazby a obklady

PFi provadeéni dlazeb a obklad( nehrozi pracovnikiim Zadné zvlastni rizika, kterym by bylo
mozné predchézet stanovovanim bezpeénostnich pravidel. Pracovnici musi dbat pfi pouZzivani
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naradi k formatovani dlazby opatrnosti. Pfi praci s lepicimi smési je nutné chranit pokozku pred
stykem s agresivni cementovou smeési — pracovniky nutno vybavit gumovymi rukavicemi. Dale
je nutné pracovniky vybavit ndkoleniky pro pohodiné provadéni prace.

3.11. Spole éné zasady k zajist éni BOZP
3.11.1. Pouzivani OOPP

VSichni pracovnici na stavbé musi byt vybaveni OOPP dle identifikace rizik zpracované jejich
zaméstnavatelem. Minimalni vybaveni OOPP sestava z pracovni pfilby, pracovniho odévu,
pracovni obuvi a z pracovnich rukavic. Bez téchto OOPP nesmi byt pracovnikovi umoznéno
provadéni praci.

Pohybuje-li se navic pracovnik v dosahu stavebnich strojd, zdvihacich zafizeni apod. je
povinen jej zaméstnavatel vybavit navic reflexni vestou s vysokou viditelnosti.

Pracovnici musi mit na pracovnim odévu vyznacen nazev firmy, ke které nalezi.

3.11.2. Prace ve vyskach

VSichni pracovnici pracujici ve vySkach museji byt zajisténi bud kolektivnim, nebo osobnim

zajisténim proti padu z vysky.
3.11.3. Zajist éni p¥i praci ve vyskach kolektivnim zajist énim

Pracovnici provadéjici prace ve vyskach budou jisténi proti padu z okraje konstrukce
pomoci leSeni, které bude provedeno po celém obvodu budovy. V mistech napf. svétlika,
prostupl stfeSni konstrukci a v dalSich mistech, kde nebude mozné provést leSeni, bude
zfizeno dvoutyCové zabradli vysky 1,1 m se zarazkou proti propadnuti, v pfipadé prostupl je
mozné pouzit zakryti dostate€né rozmeérnym a unosnym poklopem zajisténym proti
odkopnuti.

V pfipadé, Ze neni mozné pouZzit kolektivni zajisténi proti padu z vysky, je nutné pracovniky
ochranit postroji osobniho zajisténi.
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Obrazek 1: Kolektivni zajisténi
3.11.4.
3.11.5. Zajist éni pFi praci ve vysSkach postrojem osobniho zajist  éni
(dale jen POZ)
Pracovnici budou pouzivat POZ vzdy, kdyZ nebude mozné zajistit ochranu proti padu z vysky
kolektivnim zplisobem zajisténi.

POZ — navijaky, budou vzdy bezpeéné upevnény k danému kotvicimu systému. Nesmi se stat,
Ze se pracovnik bude jistit pod Urovni stavajici konstrukce, vzdy bude jiStén POZ — navijakem
za sebou smérem do stfedu stavajici konstrukce viz obrazek €.1. Do té doby, nez bude zajistén
bezpedény vstup pracovnik(l na pracovisté ve vysSkach kolektivnim zajisténim, je zakaz pohybu
pracovnik(l bez POZ. Nebezpeény prostor bude do doby instalace kolektivniho zajisténi
oznacen vystraznou bezpeénostni paskou ve vzdalenosti min. 1,5 od volné hrany padu.

4

Obrazek 2 Osobni zajisténi

3.11.6. Dopl novani pohonnych hmot na stavenisti

Pfi Cerpani paliva je pfisné zakadzano koufit. Palivo se do stroje nesmi doplfiovat pfi horkém

nebo bézicim motoru a v blizkosti otevieného ohné. Pri doplfiovani paliva se musi dbat na to,
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7 w7

aby nedoSlo k rozliti paliva a aby nestékalo na horké ¢asti motoru. Po natankovani je nutné
palivovou nadrz spolehlivé a tésné uzaviit vikem.

Dojde-li k rozliti paliva, je obsluha stroje povina ihned zlikvidovat rozlité pohonné hmoty
pomoci sady proti Gkapim pohonnych hmot, ktera bude na stavenisti uloZzena.

3.11.7. Prace v dosahu zdvihaciho za Fizeni

Jelikoz se v POV podita s nasazenim vézZzového jerabu, ktery bude pokryvat svym dosahem
znacnou ¢ast stavenisté, je nutné, aby vSichni pracovnici na stavenisti z davodu jejich
snadného rozeznani byly vybaveni reflexnimi vestami s vysokou viditelnosti. Zaroven je pro
vSechny osoby na pracovisti povinné pouZzivat pracovni pfilby.

Ohrozeny prostor kolem paty jefabu bude ohrazen bezpeénostnim plotem vySky 1 m.
Pracovnikiim (mimo obsluhy jefabu) je zakazano vstupovat do tohoto prostoru.

Je zakazéno vstupovat pod manipulované bifemeno. Stejné tak je zakdzano obsluze jefabu
manipulovat s bfemenem nad pracovniky. Pfi manipulaci s bfemenem musi byt uréen vazac —
signalista, ktery mimo to, Ze davé jefabnikovi pfedem domluvené signaly a fidi pohyb bfemene,
je zodpovedny za vylou€eni pohybu osob pod bfemenem.

3.11.8. PreruSeni praci

Pfi preruseni praci z jakéhokoliv dlivodu (nepfiznivé povétrnostni podminky, ukonéeni
pracovni smeény, pracovni Uraz...) je povinen vedouci pracovni ¢ety zabezpedit pracovisté tak,
aby se predeslo vSem mozZnym havariim. Toto zajiSténi spoc¢iva zejména v odpojeni privod
energii do stroju, naradi a technickych zafizeni, zajisténi pfedmétli proti padu a uzavreni
pristupl na pracoviste.

3.11.9. Pozadavky na pracovniky

VSichni pracovnici jsou povinni se pred nastupem na pracovisté prokazat osvédcenim o
provedeném Skoleni v oblasti BOZP a PO, osvéd&enimi o kvalifikaci (jsou-li k jejich €innosti
potfeba), osvédéenim o zdravotni zpUsobilosti a dalSimi dokumenty (Zivnostenskym listem,
pojisténim odpovédnosti za Skodu apod.). Pracovnikovi, ktery se neprokaze potiebnymi
dokumenty, nebude umoznéno zahdjeni praci a bude vykazan ze stavenisté.

3.11.10. PoZadavky na stroje a technicka za Fizeni

VSichni vlastnici stroji pouzivanych na stavenisti musi prokazat, Ze jejich stroje jsou
pravidelné podrobovany technickym kontrolam, revizim a jinym kontrolam, které jsou u daného
zafizeni potfebné k prokdzani bezvadnosti zafizeni. Zafizeni, u néhoz nebude prokazéana jeho
bezvadnost, nesmi byt na stavbé pouZito.
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3.11.11. Z&sady préace s elektrickymi za Fizenimi

El. nafadi nesmi byt vystaveno desti, nesmi byt pouzivano ve vihku a mokru nebo v
prostiedi nebezpe&im pozaru nebo vybuchu.

El. nafadi se smi pouzivat jen pro praci, pro kterou je uréeno, nesmi byt pfetéZzovano.
Pfi praci s el. narfadim obsluha nesmi pouzivat odév s volnymi rukavy.

Obsluha musi pracovat s naradim jen tam, kam bezpecné dosahne, pfi praci musi
udrZovat stabilni postoj a rovnovahu.

Nastroje musi byt udrZzovany ostré a Cisté.

El.nafadi musi byt odpojovano neni-li pouzivano, pfed opravami a pfi vymeéné
pfislusenstvi nebo nastroju.

Pfred pouzivanim nafadi musi byt el. narfadi peclivé prohlédnuto, v pfipadé zjisténi
poskozeni krytl, prasklin, vadného upevnéni, poskozeni soudasti, spina¢e apod. nesmi
byt pouzivano.

Obsluha elektrické vrtacky musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at jiz je
vrtacka vybavena bezpecnostni spojkou €i nikoliv a ihned naradi pustit.

Vypina¢ naradi musi byt udrzovan v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tla€itka.

U nékterych vrtacek je nutné pouzivat pfidavnou rukojet (pozor na reakéni moment
vrtaCky pfi zablokovani vrtaka).

Opravy el. naradi se musi provadét jen po odpojeni od sité.

Vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim vrtani pouzivat vrtacky
pfiméfené velké s rfadné upevnénym drzadlem.

Naradi se nesmi prenaset za privodni kabel, ani tento kabel se nesmi pouzivat k
vytaZeni vidlice ze zasuvky.

Privodni kabel je nutné klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym
zplsobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni, el. kabel se nesmi namahat
tahem.

Pohyblivy pfivod se musi vést pfi praci vzdy od nafadi dozadu.

Po ukonc&eni prace vidlici el. pfivodu se musi odpojit ze zasuvky.

3.11.12. Zasady ru éni manipulace s materialem
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Manipulaéni plochy je nutné udrzovat €isté, rovné, v zimnich mésicich odstrafovat
kluznost venkovnich ploch (odstrafiovani snéhu, namrazy). V pfipadé potfeby pouzit
protiskluzovy posyp).

Je nutné odstranéni prekazek, o které by mohlo dojit k poranéni nebo by mohly zpUsobit
nebezpecdi padu.

Je nutné dodrzovat zakaz naruseni stability stoh(l, napf. vytahovani predmétl a prvkd
zespodu nebo ze strany stohu.

Nesmi se vystupovat a Splhat po navrSeném materialu.

Pfed zahajenim prace je nutna informovanost pracovnikll o vSech opatfenich, ktera maji
byt u€inéna v oblasti bezpe¢né manipulace pfi praci s krytinami, zejména o hmotnosti
bfemene.

Je nutné dodrZovat spravné pohyby pfi manipulaci, (hapf. zvedani neprovadét trhavymi
pohyby, manipulaci provadét pokud mozno v poloze bez ohnutych zad).

Manipulacni plocha musi byt odstranéna od vyénivajicich pfekazek (napf. kabely a
pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

Pracovnici musi byt proSkoleni o spravnych zplsobech a postupech ruéni manipulace a
nesmi byt pfetéZzovany.

Pfi navrhovani manipulaéni jednotky ur€ené pro ruéni manipulaci se musi feSit sou¢asné
i pocet pracovnik(l s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku). V pfipadé, ze
manipulaci bude provadét vice pracovnik( uréit vedouciho prace, ktery bude préaci celé
skupiny fidit a koordinovat.

v v s

Je nutné zajiStovat pfiméreny, popr. ¢astéjSi a dostatecny télesny odpocinek a prestavky
na zotaveni v pfipadé, Ze fyzickd ndmaha je pfilis ¢asta nebo pfilis dlouho trvajici,
zejména s pfihlédnutim k zatizeni patefe ¢i nevhodnych klimatickych podminek.
Vyvarovat se skfipnuti, poranéni nebo pfirazeni rukou k tloZné ploSe a podkladu.

Hmotnost ruéné prenasenych krytin nesmi prekrocit pfi ¢astém zvedani 30 kg,
ob&asném 50 kg u muze.

Musi se zajistit pevna opora nohou.

Pfi ruéni manipulaci se musi pouzivat takové pracovni postupy, kterymi se pfedchazi k
vysmeknuti, zranéni nebo sesunuti bfemen zplisobenym nedostate¢nym upevnénim.

3.11.13. Zasady leSena rskych pracich
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Konstrukce leSeni bude pribézné dostavovana o dalSi podlazi soubézné s postupem
vystavby budovy.

U konstrukci pojizdnych a volné stojicich leSeni se jejich stabilita zajiStuje vhodnou volbou
rozmérl zakladny v poméru k vySce leSeni nebo pouzitim pfidavné zatéze v dolni ¢asti leSeni,
pfipadné zvétSenim rozmérd zakladny pomoci stabilizator(.

PFi montazi musi byt kazda soucast konstrukce odborné prohlédnuta (nutnost spinéni
vlastnosti dle CSN).a pfi ndsledném osazeni na misto ur€eni ihned pfipevnéna.

Soucasné s postupem montaze musi byt zajiStovana prostorova tuhost a stabilita
konstrukce, jakoZ i vybaveni a vystrojeni vSemi dopliikovymi sou€astmi (zabradli, podlahy,
vystupy, apod.) v jednotlivych postupovych arovnich (patrech).

Pfi demontazi (opacny postup, nez byla provadéna montaz), musi byt v kazdé fazi zajisténa
stabilita a tuhost zbytku demontované konstrukce, pfi¢emz plati zakaz shazovani soucasti
leSeni.

Pfi montazi a demontazi leSeni musi pracovnici pouzivat pfidélené OOPP, zvlasté ochranné
prilby a vhodné prostiedky osobniho zabezpe&eni (zachycovaci postroj, apod.).

Vzniknou-li nepfiznivé podminky, napfiklad mensi dohlednost nez 30 m, vétsi sila vétru nez
8 m/s, nAmraza, bourka atd., musi byt prace pferusena.

MontaZz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici kvalifikaci, tj.
odbornou zpUsobilosti, doloZzenou leSenarskym prikazem a zplsobilosti zdravotni,
posouzenou lékafskou prohlidkou.

Vyska z4bradli musi byt nejméné 1,1 m, u zarazky 15 cm.

Zabradli u vnitfnich okraji pracovnich podlah se nemusi provadét, pokud mezera mezi
podlahou a pfilehlou sténou neni Sirsi nez 25 cm.

Pristup pracovnik( na podlahy leSeni se zpravidla zajiStuje pomoci vystupovych Zebfiku.

Vystupy do jednotlivych pater leSeni nesméji byt nad sebou a nelze je provadét priibézné
pfes dvé a vice pater .

Prostranstvi kolem leSeni ohrozené jejich provozem (v pribéhu montaze, uzivani leSeni,
demontaze) musi byt chranéno bud vylou¢enim provozu, nebo ohrazenim (jednoty¢ovym
zabradlim), pfipadné zachytnou stfiSkou.

l4.  Systém Fizeni BOZP na stavenisti

4.1. Povinnosti a odpov édnost U ¢astnik & vystavby
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Za zajisténi BOZP na celém stavenisti odpovida hlavni stavbyvedouci, jehoZ spole¢nost
stavenisté prevzala. Hlavni stavbyvedouci je také zodpovédny za vySetfeni pracovnich Graz(,
které se prihodi na jim prevzatém stavenisti.

Za zajisténi BOZP pfi provadéni jednotlivych ¢innosti zodpovida vedouci pracovniku
provadéjicich dané ¢innosti. Pfi zjisténi nedostatk(l je hlavni stavbyvedouci povinen upozornit
tohoto vedouciho pracovnika, aby neprodlené sjednal napravu. Hlavni stavbyvedouci by mél
mit moZnost uplatriovat finanéni sankce vi¢i vedoucim pracovnikiim provadéjicich jednotlivé
¢innosti. Doporuc€ujeme proto sjednat sankce za prestupky na useku BOZP ve smlouveé o dilo.

Vedouci pracovnich ¢et jsou zodpovédni za dodrzovani poZadavk( na BOZP v ramci jejich
pracovni Cety.

VSichni pracovnici jsou povinni fidit se pokyny svych nadfizenych, hlavniho stavbyvedouciho
stupni(, doporucujeme, aby pracovnici ve svych pracovnich smlouvach méli stanoveny srazky
ze mzdy pfi nedodrzovani pravidel BOZP stanovenych platnou legislativou a timto Planem
BOZP.

Za zajisténi BOZP pfi provadéni urcitych €innosti je zodpovédny v prvni fadé zhotovitel,
ktery tyto prace provadi. Kazdy zhotovitel je povinen fidit se zasadami stanovenymi v tomto
Planu BOZP.

Koordinator BOZP je zodpovédny za aktualizaci a doplfovani tohoto Planu BOZP béhem
realizace stavby podle skute¢ného stavu provadéni praci. Dale je koordinator BOZP pfi
realizaci stavby povinen stanovit soucinnost jednotlivych zhotovitel stavby. Tato souc¢innost
nebyla stanovena pfi pfipravné fazi stavby z divodu, Ze neni vybran generalni zhotovitel a neni
vyhotoven harmonogram praci.

4.2. Povinnosti generalniho zhotovitele stavby
Generalni zhotovitel je prostifednictvim svého hlavniho stavbyvedouciho je povinen:

vést evidenci pfitomnosti zaméstnancl a dalSich fyzickych osob na stavenisti, které mu
bylo pfedano

vybavit pracovniky na stavbé potfebnymi osobnimi ochrannymi pracovnimi prostifedky a
vhodnym a bezpeénym narfadim a pomuckami

zajistit zaméstnanclm dostate¢né a primérené informace a pokyny o bezpecnosti a
ochrané zdravi pfi praci, zejména formou seznameni s riziky, vysledky vyhodnoceni rizik
a s opatfenimi na ochranu pred plsobenim téchto rizik, ktera se tykaji jejich prace a
pracoviste.

usporadat stavenisté v souladu s Planem BOZP.
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prerusit prace pii nebezpeci vzniku havarie, nevyhovujiciho technického stavu
konstrukce nebo stroje a pfi zhorSeni povétrnostnich podminek.

zajistit ohrazeni a osvétleni stavenisté, vstupy, montézni pracovisté a pfistupové cesty
oznacit bezpeénostnimi zna¢kami a tabulkami.

pfed zahajenim zemnich praci ovéfit a vyznadit trasy podzemnich vedeni inZenyrskych
siti a jinych prekazek.

uréit zplsob zajisténi inZzenyrskych siti a bezpe¢nosti prace pfi odstrafiovani poruch,
havarii a pfi jednoduchych ruénich pracich.

pfi pferuseni zemnich praci zajistit pravidelnou odbornou kontrolu zabran, paZzeni a
pFistup(l, prechod(l, vystraznych téles apod.

nepfipustit prace ve vykopech bez zajisténi stability stén vykopu.

pfi zméné geologickych nebo hydrologickych podminek upfesnit uréeny sklon
svahovanych vykopu.

pfi pochybnostech o stabilité svahu ur€it a zajistit opatieni k zamezeni sesuti svahu.

pro provadéni montéznich praci zpracovat technologicky postup montaze s uréenim
podminek pro nasazeni a pohyb mechanizacnich prostfedk(, zabezpecéeni dotéenych
pracovist a zajiSténi pracovnikd proti padu z vysky.

seznamovat pracovniky s pouzivanim prostifedk(i osobniho zajisténi pro prace ve
vyskach.

stanovit mista upevnéni (ukotveni) osobniho zajisténi tak, aby umoznila bezpeéné
upevnéni po celou dobu ¢innosti.

stanovit zpUsob zajisténi pracovnik{l pfi pracich na stfechach proti padu ze stfeSnich
plastl, proti sklouznuti nebo propadnuti.

provést prevzeti konstrukci pro prace ve vyskach, zejména leSeni, aZ po jejich Uplném
dokoné&eni a vybaveni.

vydat pisemny pfikaz k zahajeni bouracich praci, a to po vybaveni pracovisté
pomocnymi konstrukcemi, materialem a pomuUckami uréenymi v technologickém
postupu.

pfed nasazenim stroje seznamit obsluhu s mistnimi provoznimi a pracovnimi
podminkami, které by mohly ovliviiovat bezpeénost prace.

seznamit pracovniky se vSemi zakdzanymi ¢innostmi, které mohou nastat pfi provozu
stroje.
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po skonéeni pracovni €innosti stroje stanovit opatfeni proti jeho zneuZiti nepovolanou
osobou a proti moznosti ohrozeni vefejného zajmu.

stanovit postup pfi pfeprave stroje a jeho pracovnich zafizeni, pokud neni obsazen v
navodu vyrobce.

4.3. Povinnosti vSech pracovnik &

VSichni pracovnici na stavbé jsou povinni zejména:

pracovat svedomité a fadné podle svych sil, znalosti a schopnosti, pInit pokyny
nadfizenych vydané v souladu s pravnimi predpisy a dodrZzovat zasady spoluprace s
ostatnimi zaméstnanci,

plné vyuZivat pracovni doby a vyrobnich prostfedkl k vykonavani svéfenych praci, plnit
kvalitné, hospodarné a v&€as pracovni ukoly,

dodrzovat pravni pfedpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané; dodrzovat ostatni
predpisy vztahujici se k praci jimi vykonavane, pokud s nimi byli fadné seznameni,

dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpeénost, o své zdravi i o bezpeénost a
zdravi osob, kterych se bezprostifedné dotyka jeho jednani, pfipadné opomenuti pfi
praci,

pInit ustanoveni Planu prevence BOZP a PO, s kterym byl prokazatelné seznamen

ucastnit se Skoleni zajiStovanych zaméstnavatelem v zajmu bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a podrobit se ovéreni jejich znalosti,

podrobit se Ieékarskym prohlidkam, o€kovani, vySetieni a diagnostickym zkouskam
stanovenym zvlastnimi pravnimi predpisy,

dodrZovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, s nimiz byl fadné seznamen, a fidit se zasadami bezpe¢ného
chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,

dodrZovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouzivat stanovené pracovni
prostiedky, dopravni prostfedky, osobni ochranné pracovni prostfedky a ochranna
zafizeni a tato svévolné neménit a nevyfazovat z provozu,

obsluhovat stroje a zafizeni a pouZzivat naradi a pomcky, které jim byly pro jejich praci

uréeny; nemeénit bez souhlasu odpovédného pracovnika nic na provoznich,
bezpecnostnich a pozarnich zafizenich,
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provadét praci na uréeném pracovisti, ze kterého se nesmi vzdalit bez souhlasu
odpovédného pracovnika, kromé naléhavych d{ivodl (nevolnost, nahlé onemocnéni,
Uraz apod.) a odchod jsou povinni ohlasit odpovédnému pracovnikovi.

nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykoveé latky na pracovistich
zameéstnavatele a v pracovni dobé i mimo tato pracovisté,

nevstupovat pod vlivem alkoholickych napojli a jinych navykovych latek na pracovisté
zaméstnavatele,

nekoufit na pracovistich, kde pracuji také nekuraci,

oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady na pracovisti, které by mohly
ohrozit bezpeénost nebo zdravi pfi praci, a podle svych moznosti se u¢astnit na jejich
odstranovani,

bezodkladné (nejpozdéji do konce pracovni smény) oznamovat svému nadfizenému
svUj Uraz a spolupracovat pfi vySetfovani jeho pficin,

bezodkladné oznamovat svému nadfizenému Uraz jiné osoby, jehoz byl svédkem, a
spolupracovat pfi vySetfovani jeho pficin,

podrobit se na pokyn pfislusného vedouciho zaméstnance zjisténi, zda neni pod vlivem
alkoholu nebo jinych navykovych latek,

pfi praci vzdy myslet na bezpeénost svého jednani a nepfrecerovat své schopnosti,

nesmi uvadét do chodu a nepouzivat stroj, jsou-li kromé obsluhy na stroji nebo v jeho
nebezpeéném dosahu dalSi pracovnici,

nesmi uvadét do chodu a pouzivat stroj, je-li odmontovano nebo poskozeno nékteré
ochranné zafizeni,

nesmi odstranovat za chodu stroje odpad z nebezpe&nych mist, pokud to neni technicky
feSeno nebo navodem k obsluze povoleno,

nesmi se dotykat pohybujicich ¢asti stroje télem nebo pfedméty a naradim drzenymi v
rukou, kromé pripadl, které pfipousti navod k obsluze,

nesmi pracovat se strojem za snizené viditelnosti a v noci, neni-li pracovni prostor stroje
a pracovisté dostate¢né osvétlen,

nesmi pracovat se strojem, v jehoZz nebezpeéném dosahu jsou jiné stroje nebo dopravni
prostiedky s vyjimkou téch, které pracuji ve vzajemné soucinnosti se strojem,

nesmi pfemistovat a pfepravovat pracovniky na stroji nebo v jeho pracovnim zafizeni,
pokud to neni vyrobcem povoleno,
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nesmi pohybovat pracovnim zafizenim nad pracovniky nebo nad obsazenou kabinou
fidice dopravnich prostredkd,

nesmi pracovat se strojem a pracovnim nastrojem v misté, na které neni z mista
obsluhy vidét a kde by mohlo nastat ohrozeni pracovnikd nebo jiného zafrizeni,

nesmi ovladat stroj nebezpeénym zplsobem vyvolavajici nezadouci rozhoupani
pracovniho zafizeni,

nesmi pohybovat se strojem nebo s jeho pracovnimi zafizenimi nebo jinymi
vy€nivajicimi ¢astmi v ochranném pasmu elektrického vedeni, nejsou-li dodrzeny
pfedepsané bezpeénostni pozadavky,

nesmi prejizdét elektrické kabely, nejsou-li vhodné chranény proti mechanickému
poSkozeni,

nesmi opustit misto obsluhy stroje, je-li stroj nebo jeho pracovni zafizeni v chodu,
nesmi provadét udrzbu, €isténi a opravy, neni-li stroj a jeho pracovni zafizeni
zabezpeceno proti samovolnému pohybu a nahodnému spusténi a neni-li vyloucen styk
pracovnika s pohybujicimi se ¢astmi stroje,

nesmi provadét opravy na pasech stroji s pasovym podvozkem, pokud neni stroj
zajistén proti samovolnému pohybu,

nesmi se pohybovat po stroji mimo uréené pfistupy,

nesmi vyfazovat z €innosti bezpe€nostni, ochranné a pojistné zafizeni a ménit jejich
pfedepsané parametry,

nesmi koufit a manipulovat s otevienym ohném pfi kontrole a ¢erpani pohonnych hmot a
pfi pouzivani lehce vznétlivych Eisticich prostredkd,

nesmi pouzivat k usnadnéni spusténi motoru otevieného ohng,

nesmi umistovat do kabiny kromé& osobnich potfeb obsluhy jakékoliv dalSi véci (naradi,
lana, schranky na maziva, Cistici prostfedky apod.), pokud pro tento ucel neni v kabiné
vyhrazena uzaviena schranka,

nesmi zavéSovat bfemena na Spi¢ku haku zdvihacich zafizeni,

nesmi provadét prace, pro néz neni poucen ani vyskolen, zejména prace, které vyzaduji
zvlastni odbornou kvalifikaci (svareg, jefabnik, vazac ..... ),

nesmi provadét prace, pro které nema predepsanou zdravotni zplsobilost, pokud je
prfedepsana,
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5. Pracovni Urazy, poskytovani prvni pomoci

5.1. Pracovni Uraz

Pracovni Uraz je jakékoliv poSkozeni zdravi, které bylo zaméstnanci zplsobeno nezavisle na
jeho vili kratkodobym, nahlym a nasilnym plsobenim vnéjSich vliva pfi plnéni pracovnich tkol(l
nebo v pfimé souvislosti s nimi.

Za pracovni Uraz se nepovaZzuje Uraz, ktery si zaméstnanec pfivodil pfi cesté z/do
zameéstnani, dale napf. v dobé pirestavky poskytnuté na jidlo a oddech konané mimo objekt
zameéstnavatele, pii navstéve lékare (nejedna-li se o zavodni preventivni péci) apod.

Za vySetieni pracovniho Urazu je zodpovédny vedouci zaméstnanec zaméstnavatele, na
jehoz pracovisti k urazu doSlo — stavbyvedouci. O pracovnim Urazu zaméstnance jiného
zameéstnavatele stavbyvedouci uvédomi co nejdfive a umozni mu G&ast na objasnéni pficin
a okolnosti vzniku pracovniho Urazu a seznami ho s vysledky objasnéni.

Misto Urazu nesmi byt ménéno do doby objasnéni pfi€in a okolnosti vzniku pracovniho
arazu.

5.2. Evidence a hlaSeni Graz u
Stavbyvedouci vede evidenci vSech Uraz( v knize Uraz(. Kniha Uraz( musi obsahovat
vSechny udaje nutné k sepsani zaznamu o Urazu dle pfilohy k nafizeni viady €. 494/2001 Sb.

Zaznam o Urazu musi byt sepsan vzdy, kdyz dojde k Urazu s pracovni neschopnosti delSi
nez 3 dny a vzdy kdyZ dojde ke smrtelnému pracovnimu Urazu.

OhlaSeni pracovniho Grazu a smrtelného pracovniho Urazu se provadi podle 8§ 3 nafizeni
vlady &. 494/2001 Sb.

Zaznamy o pracovnim Urazu a smrtelném pracovnim Urazu se zasilaji podle §4a 85
narfizeni viady €. 494/2001 Sb.

5.3. Poskytovani prvni pomoci

5.3.1. Prvni pomoc p F¥i krvaceni
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Nezapomente, Ze kazdé krvaceni je
nebezpecéné, a tepenné krvaceni pfimo
ohrozuje Zivot!

Jsou t Fi druhy krvaceni:

tepenné — jasné Cervend krev vystiikuje z
rany;

Zilni — tmaveé Cervena krev z rany vytéka;
vlase&nicové — krev z rany pouze prosakuje

Zastaveni tepenného krvaceni

1. Prsty stlagime tepnu nad krvacejici
ranou tak, aby krev prestala vystfikovat
2. Nad mistem krvaceni pfiloZime na

stlaGenou tepnu zaskrcovadlo (Siroky gumovy
pruh, opasek, hadici...), které utahneme.
Pokud jde o poranéni ruky ¢i nohy, kon&etinu
zdvihneme do vySky

3. Na ranu pfilozime sterilni obvaz a
pevné zavdzeme, aby neprosakoval.
Prosakuje-li krev, obvaz zesilime

4. Pfi poranéni hlavy tepenné krvaceni
nikdy nezastavujeme tlakovym obvazem!
Kryjeme je pouze bé&znym, zesilenym
obvazem

5. PostiZzeného co nejrychleji pfevezeme
do nemocnice.
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5.3.2. Prvni pomoc p Fi bezvédomi

Pro zachranu Zivota, ktery je bezv  édomim
ohroZen, musime:

6. presvédcit se, zda je postizeny v
bezvédomi (vyzkouSejte vice
podnétl:osloveni,bolest), a pokud postizeny
nereaguje, jde o bezvédomi,

7. bezvédomeého ulozit na zada, na tvrdou
podlozku. Pod hlavu nic nepodkladame!

8. zpriichodnit dychaci cesty:
postizenému zaklonime hlavu, vytahneme
jazyk, predsuneme dolni ¢elist. Pokud
postizeny neza¢ne dychat, ihned zahajime
umélé dychani.

Rozevienymi Usty obemkneme Gsta
postizeného, rukou zma&kneme nos a dvéma
rychlymi vdechy vdechneme co nejvétsi
mnoZstvi vzduchu do plic. Pfi oddaleni ust
postizeny vydechuje. Pokraéujeme v umélém
dychani 12x za minutu. Dva rychlé vdechy se
stfidaji s 15 zmacknutimi- masazi srdce dlani.
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5.3.3. Prvni pomoc p Fi nadechnuti zdravi Skodlivych latek

Nadechnuti koufovych zplodin hofeni, vyparQ
silnych kyselin a jinych chemicky agresivnich
latek poskozuje plice.MUze mit vazné az
krytické nasledky.

Pfiznaky poskozeni plic: pokasSlavani,
drazdivy kaSel, zrychleni dechu, poceni,
celkova slabost az malatnost, pocit dusnosti,

Postup prvni pomaoci:

9. Za podminek bezpeé&nosti zachrance
postizeného vyprostime ze zamoreného
prostiedi na Cisty vzduch,

10. je-li postizeny v bezvédomi a nedycha-
li, zahajime ihned umélé dychani a ozivovani
(s postupem shodnym jako pfi prvni pomoci
pfi bezvédomi),

11. iu postizeného pii védomi m{ize jit o
zavazné poskozeni plic.

12.  plicni postiZzeni se bezprostfedné po
nadechnuti nemusi projevit. Prvni pfiznaky se
mohou projevit az po nékolika hodinach az
dnech po nadechnuti zdravi Skodlivych a
jedovatych latek,

13. postizeného uloZzime do vodorovné
polohy, odstranime nebo uvolnime odév, ktery
brani volnému dychani (knofliky,kravata
apod.),

14.  zajistime transport do nemocnice.

5.3.4. Prvni pomoc p Fi Urazu elekt Finou.
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Jednejte rychle, klidné a ucelné. V ozivovani
vytrvejte, nebot vétSina postizenych je mrtva
jen zdanlivé.

Postup prvni pomaoci:

15. Postizeného vyprostime z dosahu el.
Proudu, aniz bychom pfi tom ohrozili sebe!
Proto nejdfive:

a) vypneme proud vypinacem,vytazenim
kabelu ze zasuvky,vySroubovanim pojistek.
b) odtdhneme zasazeného nebo odsuneme
vodi¢ nejlépe nevodivym materialem-
dfevem,provazem,odévem

c) nikdy se nedotykame holou rukou téla ani
odévu postizeného. Pracujeme nejlépe jednou
rukou. Nezapomerime,Ze postizeny se sam
nem0ze pustit pfedmétu, ktery svira pro
svalovou kfe€. Zajistime postizeného, aby
neupadl.

16. ZasazZeného, pokud je v bezvédomi,
ihned uloZzime na zada, nejlépe na zem.
Pokud nedycha, zprichodnime dychaci cesty.
Zaklonime mu hlavu, povytdhneme jazyk a
pifesuneme dolni Celist.

17. Nezacne-li postizeny dychat,ihned
zahgjime umélé dychani! Sou¢asné se
presvéd&ime o srdeéni ¢innosti nahmatanim
tepny na krku vedle pradusnice.

18.  Neni-li hmatny tep, zahajime maséaz
srdce.

19. V ozZivovani pokraujeme az do
obnoveni spontanniho tepu ¢i do pfijezdu
lékare.

5.3.5. Prvni pomoc p Fi Urazu popalenim nebo opa Fenim
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Popaleni je zavazné poranéni vyzadujici
témeér vzdy nemocniéni oSetfeni.

Postup prvni pomoci:

1. uhasime ohen, vyprostime zranéného a
pfivolame lékafskou pomoc,
2. nepodcenujte i malé popaleni, nebot

mohlo dojit k nadechnuti plamene, které je
vzdy Zivotu nebezpecné,

3. odeév pfiSkvareny ke klzi nestrhavame,
ohofely odév odstranime tak,abychom se co :
nejméné dotykali popalené klize, co nejdfive Vg
sejmeme tésnici a zaskrcujici asti odévu a Baey
predméty(hodinky,naramky,prsteny),

4. koZni puchyre nikdy nepropichujeme a
nestrhavame
5. pii ¢asteéném popaleni obli¢eje, krku a

rukou se snazime poranénou pokozku
ochladit, nejlépe pod tekouci pitnou vodou
chladnou do 15 stupnd Celsia ochlazujeme do
Ustupu bolesti, ale ne déle nez 20 minut, aby
nedoslo k podchlazeni zranéného(zejména
pozor u malych déti)

6. i u malého popaleni, zejména v
détském véku, se mlze rychle vyvinout Sok z
popaleni. Popalenym nedavame jist, u vétSich
popalenin ani nepit,

7. po poskytnuti prvni pomoci zranéného
neprodlené transportujeme vleze za trvalého
dozoru do nemocnice.

-s
al s

-...I.l
T L L

6. HlaSeni a vySet fovani mimo fadnych udalosti

6.1. Povinnosti zhotovitel a
Generalni zhotovitel stavby pfijme opatfeni pro pfipad zdolavani mimoradnou udalosti jako

jsou havarie, pozary, povodné a jind zavazna nebezpedi a evakuace zaméstnancu véetné
pokynu k zastaveni prace a k okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpec¢i.
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Generalni zhotovitel stavby je povinen zajistit a uréit podle druhu €innosti a velikosti
pracovisté potiebny pocet zaméstnanc(, ktefi organizuji poskytnuti prvni pomoci, zajistuji
pfivolani zejména zdravotnické zachranné sluzby, Hasié¢ského zachranného sboru CR a Policie
CR a organizuji evakuaci zamé&stnanc.

Kazdy zhotovitel je povinen prokazatelné hlasit vSechny situace, které by mohly vést ke
vzniku mimofadné udalosti.

6.2. Pozarni poplachova sm érnice

Pozarni poplachova smérnice vymezuje povinnosti zaméstnancu v pfipadé vznik( pozarl a
sleduji provedeni rychlého a uc€inného zakroku v pfipadé pozaru, nehody, pohromy a jiného
stavu nouze.

KaZzdy je povinen ohlasit neodkladné na uréeném misté zjistény pozar nebo zabezpedit jeho
ohlaseni.
PFi pozaru volejte telefonni  €islo 150

V hlaseni uvedte: kdo vol4, kde hofi, co hofi
Po oznameni volajici vy¢ka na zpétny dotaz OhlaSovny pozar(i HZS.

Pomoc p/i zdolavani pozaru

Kazdy je povinen v souvislosti se zdolavanim pozaru provést nutna opatieni pro zachranu
ohroZenych osob, uhasit pozar, jestlize je to mozné, nebo provést nutna opatifeni k zamezeni
jeho Sifeni. Kazdy je povinen poskytnout osobni pomoc jednotce PO na vyzvu velitele zasahu.

PFi haSeni elektrickych zafizeni pod napétim je zakazano pouZzivat vody, vodnich a
pénovych hasicich pfistroju.

Zpusob vyhlaSovani pozarniho poplachu
Pozarni poplach je vyhlaSovan:
Pro zaméstnance hlasitym volanim ho Fi

Pro jednotku PO na telefonnim &isle 150

Povinnosti po vyhldSeni pozarniho poplachu

Vedouci provozu :
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zajisti vypnuti elektrického proudu a plynu a podle moZznosti zajisti odstranéni hoflavych
komponentd, které mohou zvySovat riziko Sifeni pozaru a dale organizovat a fidit
evakuaci pfitomnych osob a majetku.

ihned zajisti podle moznosti odjezd vSech motorovych vozidel z mista ohrozeni

Zameéstnanci a dalSi osoby:

zachovavaji klid a rozvahu, nepfekazi pfi zasahu jednotek PO. V pfipadé
bezprostfedniho nebezpedéi ihnned opustit ohrozeny prostor a shromazdi se na uréeném
miste.

6.3. Havarie vody, plynu nebo elektrické energie

Pfi havarii vody, plynu nebo elektrické energie vedouci zaméstnanec zajisti vypnuti
elektrického proudu nebo plynu nebo vody podle situace a ohlasi havarii na pfislusné telefonni
Cislo.

6.4. Unik vod & zavadnych latek

Kazdy zhotovitel, ktery zachazi s vodé zavadnymi latkami, je povinen ucinit pfiméfena
opatfeni, aby nevnikly do povrchovych nebo podzemnich vod. V pfipadé, kdy zhotovitel bude
nakladat s vodé zavadnymi latkami v rozsahu stanoveném vyhlaskou €. 450/2005 Sb., a kdy je
zachézeni s t&€mito latkami spojeno se zvySenym nebezpedim jejich Uniku, vypracuje plan
opatieni pro pfipady havarie v souladu s vyhlaSkou €. 450/2005 Sb.

6.5. Ddlezita telefonni ¢éisla

HASICSKY ZACHRANNY SBOR 150

RYCHLA LEKARSKA POMOC 155

POLICIE CR 158
[7.  Pozarni ochrana

7.1. Zakladni povinnosti v poZarni ochran &

Z hlediska pozarni ochrany musi byt stavba zajiSténa ve smyslu ustanoveni zakona
. 133/1985 Sh., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjSich predpis(l, a podle vyhlasky
. 246/2001 Sb., kterou se provadéji ustanoveni zakona o pozarni ochrané.

¢ Ox¢
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Bé&hem praci musi byt zachovan pfistup mobilni pozarni techniky ke vS§em okolnim objektim a
pFistupnost a akceschopnost pozarnich hydrant(. Dale musi byt zachovana prljezdnost
komunikaci.

7.2. Opatreni k zajist éni PO

7.2.1. PO na stavenisti

Pozarni bezpecénost na stavenisti bude zajiStovana predevsim dlslednym dodrZzovanim
zasad pozarni ochrany.

Cinnosti provadéné pii provadéni stavby nepredstavuji zvy$ené riziko vzniku pozaru. Je
vSak nutné dbat, aby bylo stavenisté pfi jeho opusténi fadné zabezpefeno proti vzniku pozaru,
zejména aby byly zabezpec&eny zdroje energii. Dale musi byt pfed opusténim stavenisté ur€ena
osoba, ktera bude vykonévat pozarni dohled na stavenisti b&hem preruseni praci.

V celém prostoru stavenisté plati pfisny zakaz koufeni mimo vyhrazena mista. Mista, kde
bude koureni povoleno, budou oznac¢ena tabulkou ,Misto uréené ke koureni“ nebo ,Kurarna“ a
budou vybavena vhodnymi popelniky z nehoflavych material(.

Stavenisté a stavebni buriky musi byt vybaveny dostateénym pocétem hasicich pfistroj
vhodného typu. VSichni zaméstnanci, ktefi se na stavbé vyskytuji, musi byt seznameni s
umisténim a s pouzitim hasicich pfistroju.

7.2.2. Zakladni povinnosti vSech osob v PO
Kazda osoba je povinna:

Pocinat si tak, aby nezavdala pfi€inu ke vzniku pozaru, neohrozila zivot a zdravi osob a
majetek,

znat rozmisténi hasebnich prostiedk(l na pracovisti, ovladat jejich pouziti a nepouzivat je
k jinym ucéelim nez k Géelim PO,

hlasit nadfizenému zaméstnanci zjisténé pozarni zavady a zjevné porusovani pozarné
bezpecénostnich predpisl

dodrZovat technické podminky a navody vztahujici se k pozarni bezpeénosti vyrobku
nebo ¢innosti

plnit pfikazy a dodrZovat zakazy tykajici se pozarni ochrany na ozna¢enych mistech.

8. Z4apis z kontrolniho dne koordinatora BOZP

8.1. Vedeni zapis a z kontrolnich dn a koordinatora BOZP

Z kazdého kontrolniho dne koordinatora BOZP musi byt vyhotoven pisemny zapis ve
stavebnim deniku nebo v deniku BOZP. Kontrolniho dne jsou povinni se zU€astnit zastupci
vSech zhotovitel(l, ktefi na stavenisti pravé plsobi, popfipadé i jiné osoby koordinatorem
BOZP pfizvané k uc€asti na kontrolnim dnu. Se zapisem je povinen koordinator BOZP seznamit
vSechny dotéené osoby. V pfipadé zjiSténych nedostatk(l musi byt v zapisu uréeno do kdy je
zhotovitel stavby povinen tyto nedostatky odstranit.
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8.2. Obsahové nélezitosti zapisu z kontrolniho dne

Zapis z kontrolniho dne koordinatora BOZP musi obsahovat:

datum kontrolniho dne

seznam zucastnénych osob

popis pribéhu kontrolniho dne

seznam zjisténych nedostatkl s terminy k jejich napravé

9. Bezpe €nost prace p Fi udrZzovacich pracich

9.1. Uklid budovy

9.1.1. UKlid spole énych prostor
Ve vSech prostorech objektu bude v priibéhu uzivani stavby zajistén pravidelny tklid tak,
aby byly splnény poZzadavky na hygienu prostredi.

Pfi Uklidu podlah, u nichz hrozi nebezpedi uklouznuti pfi zvih&eni jejich povrchu, je nutné
budto zamezit vstupu na kluzkou podlahu nebo v dostate€ném mnoZzstvi umistit tabulky
upozorfiujici na moznost uklouznuti.

9.1.2. Myti oken
Myti oken bude provadéno z interiéru budovy. Pracovnik provadéjici myti oken nesmi
vstupovat na parapet okna pokud neni zajistén OOPP k zachyceni padu. Prace je nutné
provadét z dostate¢né stabilni a tnosné pracovni plosiny, popf. z pfenosnych schiidka.

9.2. Drobné opravy a udrzba

9.2.1. Opravy osv étleni
V pfipadé nefungujicich zafivek nebo zarovek je nutné toto oznamit udrzbé objektu, ktera
sjedna napravu. Neprodlené musi byt vyménény nouzové zdroje svétla, zjisti-li se u nich
zavada.

Vymeéna zarovek ve vySkach, bude provadéna vyhradné ze Zebfik(i anebo z mobilnich typt
leSeni.

9.2.2. Opravy vyplni otvor U
Pfi rozbiti sklenénych vyplini otvorli musi byt neprodlené odstranény stfepy, aby nedoslo k
porezani osob. Pfi Uklidu stfepl musi pracovnik pouzit rukavice odolné proti profiznuti.
Nasledné je nutné sjednat opravu.
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9.2.3. Zavady na elektrotechnickém vybaveni
Veskeré zavady na elektrotechnickém vybaveni v objektu musi byt opraveny prostfednictvim
pracovnik(l s elektrotechnickou kvalifikaci. Bude-li se zavada nachazet ve vySce, bude jeji
odstranéni provedeno z mobilni vysokozdvizné ploSiny nebo v interiéru z pfenosnych schadki..
Pfed zahajenim zasahu do elektrotechnického vybaveni je pracovnik povinen odpoijit zdroj
energie a zajistit vypina¢ proti nAhodnému spusténi jinou osobou.

Opravy elektrotechnického vybaveni umisténého ve vyskach budou provadény obdobnym
zplsobem jako opravy osvétleni pfi aplikaci jiz uvedenych bezpecénostnich opatreni.

9.2.4. Stavebni opravy a Uudrzba
Malovani, opravy dlazby a obkladd, opravy povrchi stén a podhled( a jiné stavebni nebo
stavebné-montazni prace budou provadét specializované firmy. Pro zvySeni mista prace budou
tyto firmy pouzivat mobilnich leSeni opatfenych zabradlim, pokud vySka podlahy leSeni bude
vySe nez 1,5 m nad podlahou.

Opravy veétsiho rozsahu se fidi stejnymi zasadami, jaké byly uvedeny v tomto Planu BOZP
pro vystavbu objektu.

9.2.5. Cisténi stFesnich vpusti
Vlastnik objektu zajisti u udrzby kontrolu miry znecisténi stfesnich vpusti, popfipadé jejich
¢isténi. Kontrolu je nutné provadét alespon 2x ro¢né.
Pracovnici vystupujici na stfesSni konstrukci musi byt vybaveni pracovnim postrojem,
tlumiéem padu, dvéma popruhy s karabinami a karabinou k uchyceni tlumi¢e padu k
pracovnimu postroiji.

9.2.6. Cisténi a udrzba komunikaci

Komunikace budou bezprostfedné po jejich zne¢isténi vzdy udrzbou objektu vy¢istény. V
objektu bude k dispozici sada k likvidaci ropnych latek a nac€ini k zametani komunikace.

V zimnich mésicich bude zajistén u udrzby objektu Uklid snéhu z pfijezdovych komunikaci a
z komunikacich pro pési sousedicich s objektem.

9.3. Ostatni opravy
Opravy technickych zafizeni, stroji a jiné opravy musi byt provedeny kvalifikovanymi

pracovniky. NeZ bude sjednana naprava je nutné u porouchanych zafizeni a stroju vhodnym
zplsobem zamezit jejich pouZivani.
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10.

Prehled pravnich p Ffedpis u

U jednotlivych pravnich ifedpisi a norem nejsou uvady jejich znény — jsou zde uvedeny ve&n
pozcjSich gredpidi, novelizaci a zen vydanych k datu zpracovani dokumentu.

C. ‘ Pfedpis v platném zn éni

I. BOZP — zakladni p fedpisy

1. Zakon 262/2006 Sb. Zakonik prace

2. Zakon 309/2006 Sb. kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpec&nosti a ochrany zdravi pfi
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi €¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo
pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci)

3. Nafizeni 264/2006 Sb. kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim zakoniku

vliady prace

Il. Dozor nad bezpe €énosti a ochranou z

dravi p Fi praci

1. Zakon 174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpe¢nosti prace

2. Zakon 200/1990 Sbh. 0 prestupcich

3. Zakon 251/2005 Sb. 0 inspekci prace

4, Vyhlaska 266/2005 Sh. kterou se stanovi vzor a provedeni prikazl inspektoratd Statniho

Gradu inspekce prace a oblastnich inspektoratt

lll. Ochrana zdravi, hygiena prace, pracovni prost  fedi

Zéakon 258/2000 Sh. o ochrané vefejného zdravi
2. Zéakon 379/2005 Sb. 0 opatfenich pfed Skodami plisobenymi tabdkovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami
3. Nafizeni 101/2005 Sbh. 0 podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostfedi
vliady
4, Nafizeni 406/2004 Sh. o blizSich pozadavcich na zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
vlady praci v prostfedi s nebezpecim vybuchu
5. Vyhlaska 288/2003 Sh. kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou zakazany t&€hotnym
Zzenam, kojicim zendm, matkam do konce devatého mésice po
porodu a mladistvym
6. Vyhlaska 432/2003 Sh. kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii, limitni
hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testd, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testl
a nalezitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli
7. Vyhlaska 137/2004 Sh. o0 hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby

IV. Pracovni Urazy, nemoci z povolani, odSkod

novani, Urazové pojist éni, zavodni preventivni pé ¢&e
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Zakon 48/1997 Sh. o0 vefejném zdravotnim pojisténi
Zakon 266/2006 Sb. 0 Urazovém pojisténi zaméstnancl
Nafizeni 201/2010 Sb. 0 zpUsobu evidence Uraz(, hlaSeni a zasilani zaznamu o Urazu
vliady
4, Vyhlaska 125/1993 Sh. kterou se stanovi podminky a sazby zakonného pojisténi
odpovédnosti zaméstnavatele za Skodu pfi pracovnim Grazu nebo
nemoci z povolani
5. Vyhlaska 123/2006 Sb o evidenci a dokumentaci navykovych latek a pfipravki

V. Osobni ochranné pr

acovni prost

fedky, ndpoje a prost Fedky

1. Nafizeni 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci
vliady
2. Nafizeni 495/2001 Sh. kterym se stanovi rozsah a blizSi podminky poskytovani osobnich
vlady ochrannych pracovnich prostfedk(l, mycich, Cisticich a dezinfekénich
prostfedku
VI. Bezpe énostni zna €ky a signaly
1. Nafizeni 11/2002 Sb. kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpe¢nostnich znacek a
vlady zavedeni signall
2. Norma CSN ISO 3864 | Bezpeé&nostni barvy a bezpe&nostni znagky
VII. Vyrobky, stroje a za Fizeni - obecné
1. Zakon 22/1997 Sb. o technickych pozadavcich na vyrobky ve znéni platnych pfedpist
2. Nafizeni 378/2001 Sb. které stanovi blizSi pozadavky na bezpe¢ny provoz a pouzivani
vlady stroju, technickych zafizeni, pFistroji a nafadi
3. Nafizeni 17/2003 Sb. kterym se stanovi technické pozadavky na elektricka zafizeni
vliady nizkého napéti
VIII. Technicka za Fizeni
1. Nafizeni 27/2003 Sb. kterym se stanovi technické pozadavky na vytahy
vlady
VyhlaSka 50/1978 Sb. o odborné zpusobilosti v elektrotechnice
Vyhlaska 85/1978 Sb. o kontrolach, revizich a zkouskach plynovych zafizeni
Vyhlaska 48/1982 Sbh. kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajiSténi bezpecénosti prace a

technickych zafizeni

IX. Stavebnictvi, stavby, stavebni prace

1. Nafizeni 362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na BOZP pfi praci a na pracovistich s
vlady nebezpecim padu z vySky nebo do hloubky
2. Nafizeni 591/2006 Sb. o0 blizSich minimalnich pozadavcich na bezpe&nost a ochranu zdravi
vlady pfi praci na stavenistich
3. VyhlaSka 77/1965 Sb. o vycviku, zpusobilosti a registraci obsluh stavebnich
stroju
4, Vyhlaska 394/2006 Sb. kterou se stanovi prace s ojedinélou a kratkodobou expozici azbestu
a postup pfi uréeni ojedinélé a kratkodobé expozice téchto praci
5. Vyhlaska 499/2006 Sh. o dokumentaci staveb
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6. Norma CSN 05 0610 Bezpecénostni predpisy pro svafovani plamenem
7. Norma CSN 05 0630 Zvaranie. Bezpe€nostné ustanovenia pre oblikové zvaranie kovov
8. Norma CSN 496100 | Préace na okruznich pilach
9. Norma CSN 7326 01 | Provadéni ocelovych konstrukci
10. | Norma CSN 7326 02 | Zhotovovanie tenkosté&nnych ocelovych konstrukci
11. | Norma CSN 732810 Drevéné stavebni konstrukce. Provadéni
12. | Norma CSN 730037 | Zemni a hornicky tlak na stavebni konstrukce
13. | Norma CSNISO Jefaby - Bezpe&né pouzivani - Cast 1: V3eobecné
12480-1
14. | Norma CSN 27 0140- Jefaby a zdvihadla. Projektovani a konstruovani. Bezpecnostni
6 zafizeni a vybaveni
15. | Norma CSN 738101 | LeSeni - Spolena ustanoveni
16. | Norma CSN 738106 | Ochranné a zachytné konstrukce
17. | Norma CSN 738107 | Trubkova leseni
18. | Norma CSN EN Podpérna leSeni - Pozadavky na provedeni a obecny navrh
12812
19. | Norma CSN EN Faséadni dilcova leSeni — Cast 1: Pozadavky na vyrobky
12810-1
20. | Norma CSN EN Dodasné stavebni konstrukce — Céast 1 : Pracovni leSeni — PoZadavky
12811-1 na provedeni a obecny navrh
21. | Norma CSN 733150 | Tesafské spoje dfevénych konstrukci. Terminologie tfidéni
X. Doprava
Zakon 361/2000 Sb. 0 provozu na pozemnich komunikacich
2. Nafizeni 168/2002 Sh. kterym se stanovi zplisob organizace prace a pracovnich postupu,
vliady které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy
dopravnimi prostfedky
3. Vyhlaska 30/2001 Sb. kterou se provadi pravidla provozu na pozemnich komunikacich a
Uprava a fizeni provozu na pozemnich komunikacich
XI. Pozarni ochrana
Zakon 133/1985 Sh. 0 poZzarni ochrané
2. Nafizeni 172/2001 Sh. k provedeni zakona o pozarni ochrané
vliady
3. Vyhlaska 246/2001 Sb. o stanoveni podminek pozarni bezpeénosti a vykonu statniho
pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci)
4, Vyhlaska 87/2000 Sb. kterou se stanovi podminky pozarni bezpe€nosti pfi svafovani a
nahfivani zivic v tavnych nadobach
XII. Hluk, vibrace a dalSi d ulezité p fedpisy
1. Nafizeni 148/2006 Sbh. 0 ochrané pfed nepfiznivymi G€inky hluku a vibraci
vliady
2. Vyhlaska 432/2003 Sh. kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii, limitni
hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testd, podminky odbéru
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biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testd
a nalezitosti hldSeni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli
3. Nafizeni 21/2003 Sb. kterym se stanovi technické poZzadavky na osobni ochranné
vliady prostfedky
4, Nafizeni 339/2002 Sb. 0 postupech pfi poskytovani informaci v oblasti technickych predpist,
vliady technickych dokumentd a technickych norem
Zakon 183/2006 Sh. 0 Uzemnim planovani a stavebnim radu (stavebni zakon)
Vyhlaska 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby
Vyhlaska 398/2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové
uzivani staveb
Zakon 40/1964 Sbh. Obc¢ansky zakonik
Zakon 513/1991 Sb. Obchodni zakonik
10. | VyhlaSka 499/2006 Sh. o dokumentaci staveb
11. | Vyhlaska 18/1979 Sb. kterou se uréuji vyhrazend tlakova zafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajisténi jejich bezpe&nosti
12. | Vyhlaska 19/1979 Sb. kterou se uréuji vyhrazena zdvihaci nafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajisténi jejich bezpe&nosti
13. | VyhlaSka 20/1979 Sb kterou se uréuji vyhrazena elektricka zafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajisténi jejich bezpec&nosti
14. | VyhlaSka 21/1979 Sb. kterou se uréuji vyhrazena plynova zafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajisténi jejich bezpecnosti
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