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1 UVOD A POPIS SOUCASNEHO STAVU

Tato dokumentace feSi dopinéni stavajicich stropnich vrstev o tepelnou izolaci (véetné dopliujicich
prvki a ochrannych vrstev) za ucelem zlepSeni tepelné technickych viastnosti stropu nad pobytovymi
prostory vychodniho kfidla budovy Fakulty sociélnich studii.

V soucasné dobé je pldni prostor vyuzivan pro technické vedeni v budové (pfedevsim vedeni VZT a
elektro). Dale jsou zde umistény vestavby mistnosti spravci stfeSnich anténnich systémi. K
mistnostem vede od vstupu ocelova lavka z pororostu. Ostatni plochy jsou pfistupné po dfevénych
foSnach anebo podlaze s vrchni vrstvou z palenych cihel (,pldovky*).

Pudni prostor je lemovan podezdivkami a sténami z pinych cihel. StfeSni konstrukci tvofi krov stojaté
stolice se dfevénym bednénim a plechovou krytinou (falcované Cu-pasy a Cu Sablony). Nad podlahou
pudy jsou umistény vazni tramy.

el i

- zafizeni stfe$nich antén lavky a vylez na stfechu

1.1  Stavenisté
Jedna se o stavebni upravy ve vnitinich prostorach budovy bez vlivu na vnéjsi vzhled.

1.2 Architektonické a stavebné - technické reseni stavby

Navrzené stavebni upravy neméni vnéjSi vzhled a budovy a maji za cil zlepsit tepelné technické
vlastnosti konstrukci nad vychodnim kfidlem budovy fakulty.

Navrzené feSeni vychazi ze studie 18-223 ze zafi 2018 ve variante 2) se splnénim doporuéeného
soucinitele prostupu tepla Urec = 0,200W/(m2-K)

V této variante je uvazovano s tloustkou tepelné izolace min. 340 mm pro dosazeni poZadovaného
soucinitele prostupu tepla — vypoctovy model studie:
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Soucinitel prostupu tepla konstrukce spliuje pozadavek na Un a Urec.

U = 0,19845 W/(m2-K); Zaokrouhleno: U = 0,198 W/(m?-K); poZadovany Un = 0,300 W/(m2-K);
doporugeny Urec = 0,200 W/(m2:K). Korekce souginitele prostupu tepla (podle CSN 73 0540, TNI
73 0329 a 30) AUtk = 0,100 W/(m?-K)

Teplotni faktor vnitfniho povrchu: frsicr = 0,793; frsi = 0,99 vyhovuje

Roéni mnoZstvi zkondenzované pary (kg/m2) Mc = 0,000 < 0,100 - konstrukce vyhovuje

2 PREHLED VYCHOZICH PODKLADU

- katastralni mapa

- vysledky jednani s investorem

- prohlidka mista stavby a doméfeni

- programové vybaveni CAD, MS Office

- projektové podklady a katalogy vyrobcl zafizeni
- platné normy, vyhlaSky a predpisy

3 POPIS STAVEBNE TECHNICKEHO RESENi

Stavajici podlaha pldy je pravdépodobné tvofena bednénim na stropnich tramech, suchym nasypem a
plnymi cihlami dvofici dlazbu v suchém nasypu (odhad - nebyla provadéna sonda stropni konstrukce).
Nad touto relativné rovnou plochou jsou provedeny se vzduchovou mezerou vazni tramy (ve vySce cca
0,1m). Dale z podlahy vystupuji byvalé kominové a vétraci télesa, Zlaby a vedeni elektro, odvétrani
kanalizace, vedeni vzduchotechniky apod.

V ramci Uprav bude provedeno nové souvrstvi na stavajici plochy a konstrukce bez zmény zplsobu a
ucelu vyuziti prostor — jedna se pouze o zlepSeni tepelné-technickych vlastnosti stropni konstrukce.

SKLADBA ZATEPLENi PODLAHY PUDY:
- cementotfiskové desky 12mm (kladeno na vazbu se spodni vrstvou a mech. kotveno)
- cementotfiskové desky 12mm
- tepelna izolace z mineralni plsti (tl. 180 mm, kladeno na vazbu se spodni vrstvou)
- tepelné izolace z minerélni plsti (tl. 180 mm)
- geotextilie (min. 200g/m2)
- stavajici podklad z cihel (pldovky)



Tepelna izolace z mineralni plsti: °
- deklarovany soucinitel tepelné vodivosti: 0,035 W/mK
- charakteristicka hodnota zatizen min. 0,40 kN/m3,
- reakce na ohef A1

Zakryt cementotfiskovymi deskami: bude proveden ze dvou vrstev

desek kladenych na vazbu s provedenim mechanickym spojenim vruty
se zapustnou hlavou dle technickych listi vyrobce (druh, pocet a
umisténi vrut). Kolem prostupl vedeni elektro, VZT, kanalizace apod. . oo
bude provedeno ukonceni desek 50 az 100 mm od vedeni s dopinénim - '
difuzni folie do spary desek (mezi desky min. 0,25 m) a s vytazenim
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515 mm

Dilatacn( spara

k vedeni s pfikotvenim folie lepenim systémovou paskou. !
Kolem pevnych stén a konstrukci (kominy, stény, sloupy krovu apod.) R
bude provedena dilataéni mezera $itky 15mm. Mimo koridorti nad o .+ . e .
elektroZlaby bude provedeno kladeni druhé vrstvy na vazbu s prekrytim :
min. 0,25m. Nad elektroZlaby bude proveden pfesah 50mm Yol

e

s 0znacCenim spoje krepovou paskou.

- kotveni ceme.tfiskovych desek

Minimalni vlastnosti cementotfiskovych desek:

- odolnost proti dynamickému zatizeni narazy: dr < 0,7 mm (CSN EN 1195)

- odolnost proti rovnomémému zatiZeni: dq = 0,26 mm (CSN EN 12 431)
Horni uroven vaznich tramu je ve vySce cca 0,37 m nad stavajici podlahou, ale tato uroven neni v plose
pudy stejna a prekryti tramd bude nutno fesit individualné po dohodé s investorem a provozovatelem
budovy. PD predpoklada prekryti tram( horni vrstvou cementotfiskovych desek s vypInénim mezery
ten¢i nez 12mm PUR pénou.

Kryci difuzni folie: difuzni podstfeSni membrana slouzici k ochrané podkrovnich prostor a tepelnych
izolaci. Tivrstvy kontaktni material uréeny na bednéné i nebednéné plochy. : -

- plo3né hmotnost (EN 1849-2) min. 150 (g/m2)

- pevnost v tahu min 190 (N/50mm)

- odolnost proti protrhavani 160 (N)
Kotveni bude ke svislym konstrukcim vytaZzena s pfesahem 0,1m a lepena systémovym tmelem
k podkladu. U zdi (v€etné kominovych téles apod.) a svislych konstrukci bude provedeno prekotveni
pomoci cementotfiskovych list 50x12 mm a kotevnich Sroubu (,turbo“/rychloSroub; 1ks/0,3 m). Pfipadné
poruseni a protrzeni dif. folie je nutné opravit pfelepenim opravné pasky.
Spoje folie budou provedeny s pfesahem 0,1 m a slepenim (lepeni polyuretanovym lepicim tmelem pro
spojeni s folii nebo systémovou paskou).
V pfipadé potfeby pohybu pracovniki po tepelné izolaci je nutné pouziti roznaSecich desek s
dostatenou plochou dle potfeby zatiZeni proti deformaci a stlaceni izolaCnich desek (max. stlaceni
5mm). Jinak bude vyuzivano provizornich lavek pokladanych na vazni tramy krovu.

POCHUZi LAVKY A PRISTUPY
Stavajici pochozi revizni lavky mezi vaznimi tramy budou opravy (vyména stavajicich deformovanych a
poskozenych foSen s opétovnym dodrzenim plvodni Sifky min. 0,6 m.




Déle budou provedeny pfistupy ke stfeSnim vylezim hlinikovymi typovymi Zebfiky a schldky
s mechanickym ukotvenim. Kotvici material bude nerezovy nebo z pozinkované oceli.

Nové lavky k technickému zafizeni v prostoru pudy bude provedeno z nehoflavého materialu — ocelova
konstrukce valcovanych profiltl zarové zinkovana s ocelovymi konzolkami a sloupky s pochozi plochou
z pororo$td.

TECHNICKE ZARIZENi PUDNIHO PROSTORU - VZT A ELEKTRO

Stavajici technické prvky kolidujici s nové provadénymi konstrukcemi (jednotky klimatizace) budou
umisténé do polohy nad budouci tepelnou izolaci pomoci nového podlozeni — konzol.
Vzduchotechnické potrubi bude pfeloZeno z vedeni pod vaznimi tramy.

Stavajici trasy elektrického vedeni ve zlabech na podlaze bude pfed zapoCetim praci oznaceno
plastovymi cedulkami na krovu nad vedenim (min. na plnych vazbach) — vyznadeni tras a umisténi
vedeni. Pfi kladeni tepelné izolace a krycich vrstev bude provedeno nad zlaby kladeni na sraz podél
vedeni Zlabu s provedenim kryci vrstvy, aby bylo mozné rozebrani zakryti a technického zédsahu nebo
revize na elektroinstalaci (viz vykresova Cast)

Opravy omitek stropu
Pfes snahu minimalizovat vliv stavebnich praci na konstrukce nizSiho podlazi, je mozné jejich
poSkozeni a napf. opadavani omitek stropu (nepfedpoklada se).
Po poskozeni provést opravu poskozenych konstrukci a to prfedevsim opravy omitek stropu:

- ocisténi podkladu a odstranéni zbytkd nesoudrznych Casti

- Upravou podkladu - polymercementovy spojovaci mistek -

- jadrova/vrchni omitka

- vrchni omitka vnitfni jemna ”

- vrchni malba bila interiérova (standard)
Malifské prace a vrchni omitka budou provedeny po vyzréni podkladu, pfedev§im jadrové omitky
(t. 1mm/ 1 den). Podklady musi byt pfed aplikaci materiall patficné oSetfeny dle pokyn( vyrobce (napf.
ocisténi, zvihéeni podkladu apod.). Po dokonceni praci bude proveden uklid prostor.
Doprava stavebniho materialu
Material bude navazen dle harmonogramu bez zfizeni skladu v areélu fakulty a dle pokyn( spravy
budovy. Je uvaZzovano s dopravou pomoci vnitfniho schodisté.
UPRAVY POVRCHU
Stavajici vnitfni dotéené pracemi budou zednicky zapraveny véetné vrchni vrstvy a veskeré plochy
opatfené omitkami vnitfni budou opatfeny malbou.
Natéry a malby
Noveé viditelné ocelové prvky OK budou oSetfeny Zarovym zinkovanim a pfipadné jednotlivé prvky
zakladovou barvou a 2x vrchnim natérem v odstinu svétle Seda (RAL 7035)

Zdéné vnitini konstrukce budou opatieny penetraci a 2x malbou barvy bilé.




4 PECE O ZIVOTNi

5 OBECNE POZADAVKY

5.1 Nakladani s odpady vznikajici pfi vystavbé a pfi provozu

Odpady vznikajici pfi vystavbé (beton, kamenivo, zemina, obaly), budou ftfidény a odvazeny bud
k recyklaci, nebo ukladany na uréena Ulozisté v souladu s vyhlaskou MZP CR &. 383/2001 Sb. a &.
381/2001 Sb. o podrobnostech s nakladani s odpady a zakonem 185/2001 Sb., v platném znéni.
Poznémka: Likvidaci zabezpeCi provozovatel prostfednictvim opravnéné firmy.

6 PECE O BEZPECNOST PRACE

PFi provadéni praci a obsluze zafizeni je nutno dodrZovat pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci dle zakona 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal$i pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Cinnosti nebo
poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zdkon o zajisténi dalSich podminek bezpecénosti a
ochrany zdravi pfi préci) a jeho provadéni dle nafizeni vlady 591/2006 Sb. o blizSich minimalnich
pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich. Dale je pak nutné dodrzovat
nafizeni vyhlasky CUBP ¢&. 48/1982 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisti, kterou se stanovi zakladni
pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace a technickych zafizeni a nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. o
podrobnéjSich poZadavcich na pracovi$té a pracovni prostfedi a nafizeni vlady 362/2005 o blizSich
pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpe€im padu z vysky,
nebo do hloubky.

6.1  Pri provadéni stavebnich a montaznich praci
Pfi provadéni kolem elektrickych vedeni bude nutné dbat zvySené opatrnosti a pokyn( spravc siti.

V blizkosti praci se rovnéz nachazi elektrické zafizeni a vysilace GSM. Pfi provadéni praci je nutné
provadét vhodna opatfeni k ochrané téchto zafizeni. Je nutné dbat o jeho dobry stav a zabranit jeho
poskozeni. SouCasné je nutné béhem praci zachovat pfistup k témto zafizenim bez ¢asového omezeni
(tj. 24 hod. denné a 7 dnu v tydnu).

Pred zapocetim praci bude provedena koordinaéni schuzka s vlastniky a najemci dotéenych
zarizeni, kde bude pisemné zaprotokolovany podminky pohybu kolem zafizeni a vedeni. Dale
budou dohodnuty podminky presunu, demontaze a zpétné montaze zafizeni, vedeni energii
(pfemisténi jednotek klimatizaci).

Pi vlastnich stavebnich a montaznich pracich je tfeba z hlediska bezpeénosti klast duraz na dodrzovani
téchto zasad:
— zpUsobilost pracovniki a jejich vybaveni k vykonavani praci (odbornd zdatnost a pracovni
pomucky),
— vymezeni a pfiprava stavenisté (oploceni, vjezd, komunikace),
— betonafské prace a prace souvisejici (bednéni, podpérné konstrukce, leSeni, doprava a
skladovani bet. smési, odbednovani a uvolfiovani konstrukci, Zelezarské prace),
— montazni prace (pfiprava montaznich praci, pfevzeti montazniho pracovisté, manipulovani
s bfemeny),
— prace ve vySkach a nad volnou hloubkou (zajisténi pracovnikl proti padu, zajisténi proti padu
pfedmétl a materialu, prace na stieSe, pfedani a prevzeti konstrukci apod.),



— stroje a strojni zafizeni (zaSkolena obsluha, provozni podminky jednotlivych strojd, opravy a
udrzba strojniho zafizeni, zakézané Cinnosti se strojnim zafizenim),
— prace souvisejici se stavebni ¢innosti.

Montaz bude provadét organizace s pfislusSnym opravnénim.

6.1.1 Prace ve vy$kach

Prace mimo pohodiny dosah pracovnik( budou provadény z leSeni — budto stacionarnich, nebo
mobilnich opatfenych od vySky pracovni podlahy 1,5m nad souvislou podlahou ochrannym
zabradlim vySky 1,1m. LeSeni budou smontovéna pod dozorem odborné zpUsobilych leSenafu.
Pouzivat leSefiovou konstrukci je mozné az po jejim protokolarnim pfedani stavbé do uZivani. Marie
ty toho nadélas! Kdyby nam na tomhle svété pili krev jenom komaii, bylo by méam hej.

Pracovnici budou vybaveni OOPP k zachyceni padu sestavajicich z pracovniho celotélového
postroje, tlumie padl, karabin a jisticiho lana. VSichni pracovnici provadgjici prace ve vySkach a
pouzivajici tento pracovni postroj budou proSkoleni ke spravnému pouZzivani téchto OOPP. Délka
jisticiho lana musi byt volena takova, aby zajistila bezpecné zachyceni padu pracovnika. Toto zajiSténi
budou pracovnici pouzivat po celou dobu provadéni praci ve vySkach.

Prace na fasadé a ostatni prace ve vySkach budou provadény vyhradné za vySe uvedenych
bezpeénostnich opatfeni. V exteriéru je mozné rovnéz vyuzivat motorovych vysokozdviznych ploSin.

Pri svafovani potrubi nutno odstranit hoflavé materidly v prostoru svafovani.

6.2 Prace v mimofadnych podminkach

Pfi provadéni praci v blizkosti zafizeni pod napétim musi byt u€inéna opatfeni proti dotyku nebo
pfiblizeni k dastem s nebezpednym napétim v souladu s CSN EN 50110-2, CSN EN 50110-2 ed.2
Bezpeénostni predpisy pro obsluhu a praci na elektrickych zafizenich a CSN EN 50110-1 ed.2
Bezpecnostni predpisy o zachézeni s elektrickym zafizenim pracovniky seznamenymi.

Prace vné i uvniti objektu (montaz a Udrzba zafizeni, elektroinstalaci, svitidel, atd.) budou provadény
z pevného leSeni.

PFi provadéni praci musi byt v dohledu nebo doslechu dal$i pracovnik, ktery v pfipadé nehody poskytne
nebo pfivola pomoc.

6.3 DalSi pozadavky BOZP

PH montazi a provozu je dale nutné dodrzovat zejména pfislusna CSN viz. vy$e a nasledujici
ustanoveni vyhlasek:
Viyhl. CUBP ¢. 48/1982 Sb. O zajiSténi bezpecCnosti prace a technickych zafizenich ve znéni vyhl.
¢.324/199 Sb. a ve znéni vyhl. 207/1991 Sb.
Vyhl. CUBP a CBU &. 21/1979 Sb., kterou se urduji vyhrazena plynova zafizeni a stanovi nékteré
podminky zajisténi jejich bezpecnosti ve znéni vyhl. ¢. 554/1990 Sb.
Vyhl. CUBP a CBU ¢&. 20/1979 Sb., kterou se uréuiji vyhrazena el. zafizeni a stanovi podminky jejich
bezpeénosti ve znéni vyhl. C. 553/1990 Sb.

Pfed uvedenim do provozu i béhem provozu bude provedena odborné prohlidka — viz. §16 vyhl.
91/93 Sb.



7 FOTODOKUMENTACE STAVAJICIHO STAVU

- lavka pororostu a inmatizani jednotky (nutno pfemistit)

- prostory pUdy (lavka z fosen)
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vedeni potrubi ZT
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